FUNDACION LIDERAZGO CHILE - EDUCACION EMOCIONAL

ALMA

Programa Integral de Educacidén
Socioemocional

Estudiantes, docentes, familias y equipo directivo en un solo
programa, de Prekinder a 4.° Medio.

Postulaciones hasta el 13 de noviembre de 2026

Desarrollado por: Dr. Arnaldo Canales
Certificado por: Dr. Miguel Angel Santos Guerra




Educacion emocional para toda la comunidad

ALMA instala la educacion emocional como un espacio protegido en
la escuela, de Prekinder a 4.° Medio, sobre la base del modelo de
aprendizaje socioemocional (SEL) recogido por la UNESCO.

2 anos 40

de contrato, del 1 de diciembre al 1 actividades por nivel, una por
de diciembre semana

16 h 1 ano

de formacioén en vivo al afio: 8 para obtener el selloy la
docentes y 8 familias acreditacion
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Desarrollado y certificado por referentes de la educacion

Todos los materiales de ALMA tienen autoria propia y certificacion académica internacional.

DESARROLLADO POR

Dr. Arnaldo Canales
Autor y creador del Programa ALMA

Psicélogo y PhD en Educacion. Director ejecutivo de Fundacion
Liderazgo Chile y presidente del Observatorio Latinoamericano de
Salud Emocional. Catedratico invitado de la Universitat de
Barcelona e impulsor de la Ley Modelo de Educacion Emocional y
Salud Mental del PARLATINO.

CERTIFICADO POR
Dr. Miguel Angel Santos
Guerra

Certificacion académica

Doctor en Ciencias de la Educacion por la Universidad
Complutense de Madrid y catedratico de Didactica y Organizacion
Escolar de la Universidad de Malaga. Maximo referente en
evaluacion docente de Hispanoamérica. Autor de «El arca de Noé»
y «Educar con el corazon».

Guias docentes, libros «<ALMA en ruta», manuales y guia para familias llevan ambas firmas.
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Un programa para cada actor de la comunidad

Estudiantes

Libro «<ALMA en ruta»
por nivel, 40
actividades al afio y
programa juvenil sin
costo.

Docentes

Guia por nivel,
manual de
transversalidad y 8
horas de formacion
en Vvivo.

\_

Comunidad

Tres diplomados y un
master
internacionales, sin
costo, para todos los
adultos.

_J

\_

Familias

Escuela para Padres
en vivo, guia digital y
una conferencia al
afno.

Equipo directivo

Diagnostico, asesoria
del PEI, informes,
medicion y sello.
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Cinco competencias, tres ciclos, de los 4 a los 18 ainos

Autoconciencia Modelo SEL (CASEL), recogido por la UNESCO.
Cada nivel prioriza dos competencias y cada afno
Autogestion profundiza el anterior.

SEL

modelo CASEL

Conciencia social

Habilidades relacionales

Toma de decisiones responsable

QO000E¢E

4 a 8 anos 8 a 14 anos 14 a 18 anos

Ciclo Inicial Ciclo Intermedio Ciclo de Proyeccion
Prekinder a 2.° Basico - reconocer y expresar 3.° a 8.° Basico - regulacion e identidad 1.° a 4.° Medio - propésito y autoliderazgo
emociones
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La evidencia respalda este enfoque

académico

Mejor rendimiento
académico

+11 puntos percentiles frente a
estudiantes sin programa.

Menos ansiedad,
depresion y estrés

Baja el malestar emocional de los
estudiantes.
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Durlak et al., 2011 - 213 programas, 270.034 estudiantes

puntos percentiles en
+ 11 rendimiento + 13

QUE MEJORA EN LOS ESTUDIANTES CON UN PROGRAMA SOCIOEMOCIONAL

Mejores
interacciones
sociales

Més conductas de ayuda, cooperacion
y respeto.

Mejor disposicion

Actitudes mas positivas consigo
mismos, con otros y con la escuela.

puntos en el
seguimiento: el efecto
se mantiene en el
tiempo

Taylor et al., 2017 - 82 programas, 97.406 estudiantes

Vinculos mas sanos

Mas herramientas socioemocionales
para convivir en comunidad.

Menos problemas de
conducta

Menos agresiones y conductas
disruptivas en el aula.



Materiales propios para cada nivel y cada actor

ESTUDIANTES DOCENTES -9 DOCENTES - 8 A 18 ANOS

ALMA en ruta Guia docente Guia de nivelacion

Libro del estudiante: 40
e . fichas por nivel, de
LMA en ruta Prekinder a 4.° Medio.

Las mismas 40 12 sesiones para los
actividades, paso a paso, cursos de 3.° Basico a 4.°
con SAFE y los 7 pasos e Medio que inician ALMA.

prendizaje

socioemocional FLICH. nivelacién
T

UTP Y CONVIVENCIA UTP Y CONVIVENCIA i r i g FAMILIAS

Manual ASE Banco de casos ALMA en familia

en familia

B:
Ciclo de Proyeccién

asmem e

Transversalidad Un caso por semana para
intencionada: la educacién 2 cada ciclo: Inicial,
emocional en todas las Intermedio y Proyeccion.
asignaturas.

65 experiencias para
trabajar en casa, de los 4 a
los 18 afios.
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Una coleccion completa, de Prekinder a 4.° Medio

Cada nivel tiene un libro con identidad propia: su color, sus fotografias y un lenguaje acorde a la edad.

ALMA en ruta
sl

ALMA en ruta
SR )

P ——

Todo el material se entrega en formato digital. La impresion es opcional.
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Sello FLICH en Educacion
Emocional

Su colegio queda certificado y acreditado en educaciéon emocional. Al afio de
iniciado ALMA, Fundacién Liderazgo Chile evalta la implementacion y entrega
el Sello, con una placa de acreditacion para su comunidad.

Diagndstico inicial

Reunion con el equipo directivo y asesoria del PEI.

Seguimiento mensual

Rubrica e informe a cargo de Convivencia Educativa.

Medicién de impacto

Pre y post test, con informe de resultados.

Sello y placa

Acreditacion al afio de iniciado el programa.

SELLO FLICH

Sello en Educacion Emocional
Fundacion Liderazgo Chile

ASE | EN ED

ASF N°001-2021

I

Placa de acreditacion que recibe el colegio (imagen referencial).



Formacion en vivo: un calendario fijo para toda la red ALMA

Cada afio, 8 sesiones en vivo de 2 horas, intercaladas mes a mes: 4 para docentes y 4 para familias. FLICH fija los temas segun los desafios mas actuales y cada sesion
gueda grabada en el campus ALMA del colegio.

14 oct 11 nov

8 abr 13 may 10 jun

Docentes Familias Docentes

8 jul 12 ago 9 sep

Docentes Familias

Familias Docentes Familias

6 Familias - Escuela para
Padres

Bienestar docente: cuidar a quien

- 13 may Limites con afecto
cuida

Conductas desafiantes en la sala Calmarme para poder calmarte

Convivencia, bullying y ciberacoso Pantallas y redes en casa

Salud mental de los estudiantes 11 nov Conversar para que nos cuenten

Horario de referencia: jueves de 18:00 a 20:00, hora de Chile; se confirma en el calendario anual. Si no pueden asistir: la sesion queda grabada. El segundo afo se trabajan 4 temas nuevos
para cada grupo.

Programa ALMA - Desarrollado por: Dr. Arnaldo Canales - Certificado por: Dr. Miguel Angel Santos Guerra



Un claustro internacional: 30 docentes, sin costo para su colegio

SIN COSTO SIN COSTO

SIN COSTO SIN COSTO . . . . SIN COSTO
. . , . L. Diplomado Internacional en Diplomado en Liderazgo y . a
Diplomado Internacional en Master Internacional en Educacion . - - Diplomado para Jévenes en
e . . . L . Autismo, Neurodiversidad e Management para el Alto . . .
Educacién Emocional y Bienestar Emocional y Neurociencia Aplicada iy . N Liderazgo y Educacién Emocional
Inclusién Educativa Integral Desempeiio

cD;?)?:re\:an Daniel Siegel Ant()[li? Ricrjard Rf:\fael Miguel Angel
EE. UU EE. UU. Damasio Davidson Bisquerra Santos Guerra
Inte-ligen.cia Psiquiatra, UCLA Portugal . EE. UU: - Espafia Espafia
emocional Neurocientifico U. de Wisconsin U. de Barcelona U. de Malaga

o~

™ \3

7 &
f , N - -

Mar Romera Begoiia Ibarrola Rafa Guerrero Neva Milicic Fernando Gonzalez Rodrigo Jordan Lucas Raspall Patricia May
Espafia Espafia Espafia Chile Chile Chile Argentina Chile

& (5 =
Y ’ A
W Lo '
. 4 A
~m -
Hernan Aldana Pablo Zamora Carlos Ordoiez Ana Rita Russo Arnaldo Canales Ignacio Fernandez Viviana Rada Carina Castro
Argentina Chile México Colombia Chile Colombia Costa Rica

Ademas enseiian: Jorge Varela (Chile) - Carlos Hue (Espafia) - Juan Ricardo Morales (Colombia) - Valentina Haas (Chile) - Isaias Sharon (EE. UU.) - Leticia Garcés (Espafia) - Leonello Bertini (Ecuador) - Andrea
Sempe (Chile).



¢ Cuanto costaria todo esto por separado?

Ejemplo: colegio de 640 estudiantes y 40 profesionales, plan Raiz, un afio de programa.

.. . 25 Diplomado Ed. Emocional - 8 $7.970.000 POR SEPARADO
Formacion de 40 profesionales | .. ", Liderazgo - 3 Master aprox. US$8.149 $38 6 - I I
. . 640 libros «<ALMA en ruta» y 40 guias $8.160.000 ] I 0 n eS
Libros y guias para todos docentes, impresion a $12.000 c/u aprox. US$8.344 al afio - aprox. US$39.500
. 8 h para docentes y 8 h de Escuela $3.400.000
Clases en vivo para Padres aprox. US$3.476
. Conferencia para docentes y para $2.800.000 CON ALMA - PLAN RAIZ
Charlas presenciales familias, con traslado aprox. US$2.863 $7 68 = I I
Medicion pre y post Pre test, post test, 2 informes y ribrica alIOD 00D al afo ’ $640.000 al r!les 2[)|erSS$7 850
y mensual aprox. US$6.851 : PAEXS :
. L .. . 8 horas de consultoria con el equipo $2.800.000
Diagnéstico y asesoria del PEl | =" ahrox, US$2.365
S Evaluacion y certificacion en educacion $6.800.000 80 V) I I |
Sello y acreditacién emocional aprox. US$6.953 /0 en OS

Por cada $1 invertido, el colegio recibe $5 en
formacion, materiales y acompafiamiento.

Total si se contrata por separado $38.630.000 - aprox. US$39.500

Diplomados y master: precios de lista FLICH 2026 (Ed. Emocional $180.000, Autismo $160.000, Liderazgo $180.000, Master $490.000). Impresion: valor de mercado promedio si el colegio imprime por su cuenta. Clases en vivo, charlas,
medicion, asesoria y sello: valores referenciales de mercado. Délares aproximados (US$1 = $978).
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Un valor mensual fijo segun matricula

v Todos los valores ya incluyen el descuento

Hasta 350 estudiantes 351 a 800 estudiantes

$450.000 $640.000

aprox. US$460 al mes aprox. US$654 al mes

$5.400.000 al afio - aprox. US$5.520 $7.680.000 al afio - aprox. US$7.851

801 a 2.000 estudiantes*

$875.000

aprox. US$895 al mes

$10.500.000 al afio - aprox. US$10.734

Valor referencial: US$0,8 por estudiante al mes* - aprox. $780 pesos chilenos, con todo incluido

*Sobre 2.000 estudiantes, se evalla caso a caso. Valores en doélares referenciales: se ajustan a la matricula y al tipo de cambio al contratar (US$1 = $978, 21 de octubre de 2026). Impuestos segun

corresponda.

Programa ALMA - Desarrollado por: Dr. Arnaldo Canales - Certificado por: Dr. Miguel Angel Santos Guerra
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Opciones adicionales y financiamiento

Impresion de materiales Actividades presenciales Financiamiento Ley SEP
Libros «<ALMA en ruta», guias y manuales Mas visitas de expertos, talleres, jornadas ALMA puede contratarse como servicio
impresos y entregados en el colegio, a o conferencias en el colegio, con ATE dentro del PME, con recursos de la
través del convenio de impresion de presupuesto a medida. Subvencion Escolar Preferencial.
FLICH.

$3 . OOO por libro*

aprox. US$3 - valor referencial

*Valor referencial, segun volumen de impresion. Opcional Ley 20.248 - opcional

Programa ALMA - Desarrollado por: Dr. Arnaldo Canales - Certificado por: Dr. Miguel Angel Santos Guerra 14



Como incorporar ALMA en su institucion

CIERRE DE POSTULACIONES INICIO DE LOS CONTRATOS
shula

13 de noviembre de zer

2026 1 de diciembre de 2026

Reunidén con el equipo directivo

Conocemos la institucién, su matricula y sus necesidades.

Propuesta a medida

Valor segun matricula y modalidad de financiamiento (propio o Ley SEP).

Firma e inicio

Firma del contrato e inicio con la reunién de diagnostico.

Fundacion Liderazgo Chile (FLICH)

contacto@flich.org - +56 9 9306 1889 - www.flich.org
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@ Coleglo Los Aromos e w Mi equipo Materiales Informes Pagos
PORTAL ALMA

Hola, [Nombre del director/a]

ASi AVANZA ALMA EN TU COLEGIO

Afio ALMA 1 de 2 - Semana 6 - Plan Raiz

F L I C H i P R 0 G R A M A A L M A F;rsoonasinscrilas ;issleonzpromedio Rzeptaesede;es Préximo pago

de 100 trabajadores formacién docente al dia $640.000
REPORTES SEMANALES MI EQUIPO EN FORMACION ESTADO DE PAGOS
Sem. 6 Clase 12/12 - Transv. 11/12 Educacién Emocional 25 de 25 Cuotas pagadas 6de 24
=
Sem. 5 Clase 12/12 - Transv. 12/12 Master 19 de 25
Mayo 2027 Pagada Factura PDF
Sem. 4 Clase 11/12 - Transv. 9/12 Autismo e Inclusién 18 de 25
————————
Sem. 3 Clase 12/12 - Transv. 12/12 Liderazgo y Management 8 de 25 Abril 2027 Pagada Factura PDE
=

. Completar el reporte de esta semana —.. Junio 2027 Por vencer Factura PDE
Todo el programa ALMA de tu colegio, en

un solo lugar: avance, equipo, asistencia,

25 may Escuela para Padres - Sesion 2

nar 7anm

formacion y pagos. Con el logo de tu colegio

alma.flich.org




Colegio Los Aromos o

BORTAL ALMA

m Mi equipo Materiales Informes Pagos

a Logo de tu colegio

e Menu de tu colegio

Hola, [Nombre del director/a]

ASI AVANZA ALMA EN TU COLEGIO

Afio ALMA 1 de 2 - Semana 6 - Plan Raiz e Tu avance de un vistazo
Personas inscritas Asistencia promedio Reportes del mes Préximo pago
70 88% 2 de 2 5 jun
de 100 trabajadores formacién docente al dia $640.000
REPORTES SEMANALES MI EQUIPO EN FORMACION ESTADO DE PAGOS
Sem. 6 Clase 12/12 - Transv. 11/12 Educacién Emocional 25 de 25 Cuotas pagadas 6 de 24
S
D
Sem. 5 Clase 12/12 - Transv. 12/12 Master 19 de 25
[ —————— Mayo 2027 Pagada Factura PDF
Sem. 4 Clase 11/12 - Transv. 9/12 Autismo e Inclusion 18 de 25
[ ——————————————
Sem. 3 Clase 12/12 - Transv. 12/12 Liderazgo y Management 8 de 75 Abril 2027 Pagada Factura PDF
S

- Junio 2027 Por vencer Factura PDF
+ Inscribir persona

a Lo hecho cada semana

G Cuotas y facturas

LO QUE VIENE e Tu equipo en diplomados

20 may Formacion docente - Sesion 2
por Zoom .
_ a Lo que viene y el Sello
25 may Escuela para Padres - Sesion 2

NnAary Zo0m




Colegio Los Aromos

REPORTE EN UN MINUTO

Hola, Paula

REPORTE DE LA ANA

Semana del 10 al 14 de mayo. En cada cu

Lo completa el encargado de convivencia, desde su celular, cada
viernes.

marca si se hizo la clase ALMAy si se hizo la
transversalidad intencionada. Solo botones.

Entra con el logo de su colegio

Su usuario y clave propios.

5 de 12 cursos respondidos

Prekinder A

Clase ALMA de la semana

Toca Si 0 No en cada curso

¢.Se hizo la clase ALMA? ¢ Se hizo la transversalidad?

Transversalidad intencionada

No

Kinder A

Ve cuanto le falta y envia

Puede agregar una observacion.

Clase ALMA de la semana

No

Transversalidad intencionada

No Al final del mes, el portal junta los reportes y arma el informe de
avances por curso.

1)
b
)
N
.
»




0 Asistencia desde Moodle y Zoom
PERSONAS Y ASISTENCIA
. . [ Exportar a Excel J Traer asistencia desde Moodle
Todas las personas inscritas en ALMA, en todos los programas

Personas inscritas Asistencia promedio En riesgo de no certificar Certificados emitidos
186 docentes - 96 familias - 130 otros todas las sesiones del afio bajo el minimo este afio

e En riesgo de no certificar

Colegio Rol
Todos v Todos v Todos v Todas v
PERSONA ROL COLEGIO PROGRAMA
Carolina Muiioz Docente Colegio Los Aromos Formacion docente essssssse 100% Al dia
Diego Rojas Docente Colegio Los Aromos Liderazgo y Management osmmmmme  90% Al dia
Marcela Pinto Asistente de la educacion Escuela Valle Verde Educacion Emocional e 80% Al dia

| WP P | . ™ 41 1 m 2t Il AA + b o 12 V4 AL AL

ASi SE REGISTRA LA ASISTENCIA

i Moodle y Zoom
El colegio carga los ) i
g -> registran quién se ->
correos de su equipo

conecta

El portal muestra el % y
entrega el certificado

Javiera Morales Docente Liceo Puerto Claro Autismo e Inclusion s 100% Certificado emitido




FORMACION EN VIVO

4 sesiones al afio, una cada dos meses - 2 horas cada una - todos los colegios juntos por Zoom

Escuela para Padres 0 Docentes y padres

SESION 1 DE 4 Realizada

Transversalidad
intencionada en la practica

Jueves 15 de abril - 18:00 a 20:00

Asistieron

158

Inscritos

171

Link de Zoom

zoom.us/j/[nimero de reunion)

Ver asistencia

TEMAS DISPONIBLES

Ve

o

N\

SESION 2 DE 4 Préxima

Regulacién emocional en
el aula

Jueves 20 de mayo - 18:00 a 20:00

Inscritos ~ Asistieron

142 —

Link de Zoom

zoom.us/j/[nimero de reunion]

Copiar link de Zoom £

SESION 3 DE 4 Programada

[Tema por elegir]

Agosto - [fecha segln carta Gantt]

Inscritos  Asistieron

Link de Zoom

Se agrega al programar la sesion

e Zoom en un clic

J

Cada sesion toma un tema de esta lista. Temas de ejemplo, por confirmar.

Transversalidad intencionada en la practica

Regulacién emocional en el aula

Resolucion de conflictos en el aula

Bienestar docente
Inclusién y neurodiversidad

Evaluar lo socioemocional

Convivencia y buen trato

Vinculo y apego en la escuela

+ Programar sesion

9 4 sesiones al aio

SESION 4 DE 4 Programada

[Tema por elegir]
Octubre - [fecha segln carta Gantt]

Inscritos ~ Asistieron

Link de Zoom

Se agrega al programar la sesion

Elegir tema y fecha

INSCRITOS POR COLEGIO - PROXIMA SESION

Colegio Los Aromos

40 de 52 profesores

Escuela Valle Verde

22 de 30 profesores

Colegio Monte Alto

46 de 88 profesores

Liceo Puerto Claro

[ Descargar lista d

34 de 41 profesores

a Inscritos por colegio




Formacion sin costo - Colegio Los Aromos

REPARTO POR PROGRAMA

Afio 2027 - 100 trabajadores - 70 inscritos

/

EL REPARTO DEBE SER EQUILIBRADO

Los trabajadores se reparten de forma pareja entre los 4 programas y sus versiones del
afio, con margen para acomodarse. Al llegar al maximo, el programa se cierra para

este colegio.

Trabajadores

100 25

Sugerido por programa

Maximo por programa

30

2 VERSIONES AL ANO

Master Internacional en
Educaciéon Emocional y
Neurociencia Aplicada

19 de 25

3 VERSIONES AL ARO
Diplomado Internacional en
Educacion Emocional y
Bienestar

25 de 25

Con cupo

Completo

Versioén 1 - segun carta Gantt 13/ 13

Version 1 - segun carta Gantt

Version 2 - segun carta Gantt Version 2 - segun carta Gantt 6 /12

Version 3 - segun carta Gantt

e Programa lleno: se cierra

f

@ Liderazgo y Management va atrasado
Tiene 8 de 25. A los proximas inscritos el tablero les sugerira este programa
primero.

® Educacion Emocional y Bienestar: cupo completo

2 VERSIONES AL ANO
Diplomado Internacional en
Autismo, Neurodiversidad e
Inclusion

18 de 25

Con cupo

Version 1 - segln carta Gantt 13 / 13

Version 2 - segln carta Gantt 5/ 12

ASIi LO VE EL COLEGI

o Reparto parejo, con margen

Diplomado en Liderazgo y
Management para el Alto
Desempeiio

8 de 25

Atrasado

Version 1 - segun carta Gantt §8 /13

Version 2 - segun carta Gantt §o / 12

e Avisa lo atrasado

Solo puede elegir programas y versiones con cupo

Programa para Juan Pérez (profesor de 5° Basico)

[ @ Liderazgo y Management - Versién 1 ]

Suagerido: es el programa con mas espacio (17 cupos)




ALMA 1
ASI VA ALMA ESTA SEMANA [ Ver informe del mee ]

Semana 6 del afio ALMA - 10 al 14 de mayo de 2027

Colegios Colegios en ALMA Profesores inscritos Reportes de esta semana Cursos con transversalidad
Personas y asistencia
3 con recursos propios - 1 con Ley 142 en la préxima sesi6én Falta Colegio Monte Alto 32 de 34 cursos reportados
SEP

Formacion en vivo

G Indicadores de la semana
COLEGIOS Y REPORTE DE LA SEMANA El encargado de convivencia reporta cada viernes

Materiales
Reportes semanales
COLEGIO PLAN CONTRATO REPORTE SEMANAL CLASE ALMA TRANSVERSALIDAD AVANCE DEL ANO

Encuesta de Impacto .
Colegio Los Aromos

el Raiz Recursos propios Enviado 12 de 12 11 de 12 — 45%

Correos
. Ecielavale "e_’de Semilla Recursos propios Enviado 8de8 7 de 8 - 40%

Finanzas 8 cursos - 290 estudiantes

Colegio Monte Alto . r ; .

e e Bosque Recursos propios Pendiente Sin datos Sin datos [ c— 38%

Asistencia i
Liceo Puerto Claro Raiz Ley SEP Enviado 13 de 14 14 de 14 -— 50%

y finan 2aS 14 cursos - 640 estudiantes

e Avance de cada colegio

CURSOS QUE HICIERON PROXIMAS SESIONES TR VIVO
TRANSVERSALIDAD

NEYUJVICRLC 11U Al hIH\J'ON

: , @ Colegio Monte Alto no envié su
Porcentaje de cursos, todos los colegios, por FORMACION DOCENTE - SESION 2 DE 4 reporte



LO QUE RECIBE TU COLEGIO

Su propio portal Repolieieniun Asistencia 'y
propiop minuto certificados

Con su logo, usuario y clave para Botones Si o No por curso. El Desde Moodle y Zoom, para todo
cada persona. informe del mes sale solo. Su equipo.
Formacion en :
) Pagos claros Datos protegidos
VIVO
16 horas al afio por Zoom, con Cuotas y facturas siempre a la Conexion segura y segun la Ley
correos automaticos. vista. También via Ley SEP. 21.719 de datos personales.

alma.flich.org - contacto@flich.org - +56 9 9306 1889




Formamos personas,
transformamos
comunidades.

Fundacion Liderazgo Chile (FLICH)
contacto@flich.org

+56 9 9306 1889

www.flich.org

Desarrollado por: Dr. Arnaldo Canales
Certificado por: Dr. Miguel Angel Santos Guerra
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