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Una formacién para acompafar desde el respeto y la inclusién.



FLICH / BIENVENIDA

Comprender para
crear oportunidades

Es un honor dar la bienvenida a todas y todos
las y los lectores del “Diplomado Internacional
en Autismo: Neurodiversidad e Inclusién
Integral”.

Este programa refleja el compromiso de
Fundacion Liderazgo Chile con una sociedad
mas consciente, respetuosa e inclusiva.

Avanzar hacia la inclusién es mucho mas que
conocer conceptos o aplicar estrategias: implica
transformar la forma en que comprendemos la
diversidad humana, reconociendo las
particularidades de cada persona y generando
entornos que favorezcan su Dbienestar,
participacién y autonomia.

Acompafar a las personas autistas requiere conocimientos actualizados, sensibilidad,
responsabilidad ética y trabajo colaborativo con las familias, comunidades educativas,
equipos profesionales y redes sociales.

Este diplomado integra la comprensién del autismo, el enfoque de derechos, la
educaciéon emocional, las neurociencias y la planificacién de apoyos respetuosos y
pertinentes.

El diplomado busca fortalecer competencias profesionales y aportar a que cada
participante reflexione sobre su rol en la eliminacién de barreras y la construcciéon de
oportunidades reales de participacion.

Sean todas y todos muy bienvenidos.

Arnaldo Canales B. - Director - Fundacion Liderazgo Chile
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FLICH / FUNDAMENTACION

La diversidad humana
como punto de partida

El autismo es una condicién del neurodesarrollo
que forma parte de la diversidad humana vy
puede expresarse de maneras diferentes en
cada persona.

Estas diferencias pueden observarse en la
comunicacién, la interaccién, el procesamiento
sensorial, el aprendizaje, la regulacién
emocional y la forma de relacionarse con el
entorno.

Comprender esta diversidad requiere reconocer
que no existe una Unica manera de ser autista;
cada persona presenta fortalezas, intereses,

- . No existe una unica
caracteristicas 'y necesidades de apoyo :
particulares. manera de ser autista.

La mayor identificacién del autismo y el reconocimiento de experiencias antes
invisibilizadas han incrementado la necesidad de contar con profesionales, familias y
comunidades preparadas para brindar acompafiamientos pertinentes, respetuosos y
ajustados a cada realidad.

Frente a este desafio, es fundamental promover una formacién interdisciplinaria que
articule conocimientos sobre neurodesarrollo, comunicacién, procesamiento sensorial,
vinculos, regulacién emocional e inclusion.

El Diplomado Internacional en Autismo responde a esta necesidad mediante una
propuesta basada en la neurodiversidad, el enfoque de derechos y la comprensién
biopsicosocial.

Su propdsito es fortalecer las capacidades para construir entornos accesibles,
emocionalmente seguros e inclusivos, en los que las personas autistas puedan
participar y desarrollarse plenamente.
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FLICH / ENFOQUE Y OBJETIVOS

Apoyos que reconocen
a cada persona

Neurodiversidad Enfoque de Comprension
derechos biopsicosocial

Reconoce y valora las Promueve el respeto, la

diferentes maneras en dignidad, la Integra factores

gue las personas participacion y la bioldgicos, psicolégicos

procesan, se igualdad de y sociales para

comunican y se oportunidades para comprender

relacionan con el todas las personas integralmente a cada

mundo. autistas. persona y su contexto.

Objetivo del diplomado

Este diplomado tiene como objetivo proporcionar herramientas tedricas y practicas
para comprender y acompanar emocionalmente a las personas autistas en contextos
educativos, familiares y sociales, desde una perspectiva interdisciplinaria, inclusiva y
respetuosa de la neurodiversidad.

Durante el programa, las y los estudiantes conoceran las principales caracteristicas y
manifestaciones del autismo a lo largo del ciclo vital, analizaran estrategias de
evaluacién y modelos de intervencién basados en evidencia, y desarrollaran
competencias para favorecer la comunicacién, la regulacion emocional, el aprendizaje,
la autonomia y el bienestar integral.

Asimismo, podran reflexionar sobre distintos enfoques de acompafamiento desde
disciplinas como la Psicologia, la Terapia Ocupacional, la Fonoaudiologia y la
Educaciéon, adquiriendo herramientas para responder de manera pertinente a las
necesidades emocionales, educativas y sociales de las personas autistas y sus
familias.
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FLICH / A QUIENES VA DIRIGIDO

Una comunidad
que acompana e incluye

Educacion

Docentes, educadores diferenciales, psicopedagogos, asistentes de la
educacion y otros profesionales del &mbito educativo.

Salud

Psicélogos, terapeutas ocupacionales, fonoaudidlogos, kinesiélogos, médicos,
enfermeros y otros profesionales interesados en el abordaje integral del
autismo.

Ciencias sociales

Trabajadores sociales, sociélogos y otros profesionales que desarrollan
procesos de acompafnamiento e inclusién.

Estudiantes de carreras afines

Alumnado de pregrado y postgrado que desee profundizar sus conocimientos
en autismo y neurodesarrollo.

Familiares y cuidadores

Madres, padres, cuidadores y personas que participan activamente en el
acompafamiento de personas dentro del Espectro Autista.
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FLICH / PLAN DE ESTUDIOS

Comprender
la neurodiversidad

MODULO 1

Comprension actual del autismo

* Conceptualizacién del Autismo y diversidad de manifestaciones.

* Neurodiversidad, enfoque biopsicosocial y perspectiva de derechos.
* Procesamiento sensorial y respuestas frente al entorno.

* Caracteristicas comunicativas, linguisticas y relacionales.

e Coocurrencias, diagndstico diferencial y necesidades de apoyo.

Autismo a lo largo del ciclo vital

e Deteccion temprana y manifestaciones durante la infancia.

* Desarrollo emocional, social y comunicativo en la etapa escolar.
* Autismo en la adolescencia: identidad, vinculos y transiciones.

e Autismo en la adultez, diagndstico tardio y camuflaje social.

* Autonomia, participacién y calidad de vida.
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FLICH / PLAN DE ESTUDIOS

Evaluar y construir
vinculos de apoyo

MODULO 3

Evaluacion integral y planificacion de apoyos

Principios de evaluacién interdisciplinaria en Autismo.

Procesos de deteccidn, tamizaje, derivacién y diagndstico.

Evaluacion de la comunicacién, interaccién y habilidades adaptativas.
Evaluacion sensorial, emocional, neuropsicoldgica y del aprendizaje.

Identificaciéon de fortalezas, barreras y requerimientos de apoyo.

MODULO 4

Vinculos, apego y acompanamiento familiar

Construccién de vinculos significativos en personas autistas.
Apego, seguridad emocional y disponibilidad afectiva.
Comunicacién emocional, empatia y corregulacion.

Impacto del Autismo en las relaciones y dinamicas familiares.

Fortalecimiento familiar, cuidado de cuidadores y redes de apoyo.
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FLICH / PLAN DE ESTUDIOS

Regular, acompanar
e incluir

MODULO 5

Neurociencias y regulaciéon emocional en el
Autismo

Bases neurobioldgicas de las emociones y la regulacion.
Sistema nervioso auténomo, estrés y respuestas de proteccion.
Interocepcién, conciencia corporal y reconocimiento emocional.
Procesamiento sensorial y situaciones de desregulacion.

Estrategias de autorregulacion, corregulaciéon y acompafamiento emocional.

MODULO 6

Acompanamiento e inclusion en contextos
educativos, familiares y sociales

Modelos de acompanamiento basados en evidencia y centrados en la persona.
Comunicacién multimodal y sistemas aumentativos y alternativos.

Apoyos para el aprendizaje, la participaciéon y la vida cotidiana.

Educacién inclusiva, accesibilidad y eliminaciéon de barreras.

Ley N.2 21.545, normativa educativa y orientaciones para la inclusién de
estudiantes autistas.
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FLICH / METODOLOGIA

Aprender en vivo.
Aplicar con sentido.

EN VIVO 4 MESES

100

clases sincrénicas duracién del programa

online

horas de formacién

® Campus Virtual FLICH

Todas las clases quedan grabadas y disponibles en el Campus Virtual FLICH.

® Material de lectura

Material complementario de lectura para profundizar los contenidos.

® Evaluaciones de aprendizaje

Evaluaciones de proceso y trabajo final de aplicacién.

Evaluacion y aprobacion

60% 40% 60%

Evaluacion de Evaluacion final Requisito de

proceso obligatoria aprobacion

3 examenes: 20% cada Trabajo de aplicacién. Porcentaje requerido para
examen. aprobar.
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FLICH / CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA

Equipo docente

Veronica Violant Holz

Cuenta con mas de 30 anos de experiencia en docencia universitaria, investigacion
y desarrollo de programas en los ambitos de la pedagogia hospitalaria, creatividad
y educacién para la salud. Su trayectoria se ha centrado en la promocién del
bienestar y la calidad de vida de nifos, nifas y adolescentes en contextos de
enfermedad, contribuyendo al desarrollo de politicas publicas y modelos de
atencidn educativa a nivel nacional e internacional.

Doctora en Psicologia y Master en Psicologia General Sanitaria. Profesora Titular del
Departamento de Didactica y Organizacidn Educativa de la Universitat de
Barcelona. Directora del Observatorio Internacional en Pedagogia Hospitalaria y del
Méaster en Pedagogia de la Salud. Ha asesorado organismos publicos
internacionales en el desarrollo de politicas para la infancia y adolescencia, ademas
de integrar organizaciones cientificas y redes internacionales especializadas en
pedagogia hospitalaria.

Posee una destacada trayectoria como investigadora y conferencista internacional,
habiendo impartido conferencias en mas de 20 paises. Es autora de numerosos
libros, capitulos y publicaciones cientificas indexadas, dirige proyectos de
investigacidn en pedagogia hospitalaria y ha recibido diversos reconocimientos
internacionales por sus aportes a la investigacion y al desarrollo de la educacién en
contextos de salud.
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FLICH / CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA

Equipo docente

Carolina Naranjo

Nostroza

Cuenta con mas de 20 afos de experiencia en docencia universitaria, investigacion
aplicada, formacidn de profesionales y disefio de programas. En los ultimos afos ha
profundizado su trayectoria en autismo, neurodivergencias, evaluacion
neuropsicolégica, neuropsicologia del aprendizaje e inclusién educativa, integrando
un enfoque de derechos, evidencia cientifica y comprensién interdisciplinaria.

Psicéloga y Antropdloga Social. Magister en Psicologia Social Comunitaria y Master
en Psicoterapia Integral. Candidata a Doctora en Psicologia. Diplomada en
Evaluacion Neuropsicolégica y en Estrategias de Apoyo para Personas Autistas,
ademas de contar con formacion especializada en neurodivergencias, inclusion
educativa, ajustes razonables y apoyos tempranos en el Espectro Autista.

Posee amplia experiencia en docencia de pregrado y postgrado, impartiendo
asignaturas relacionadas con autismo, neuroeducacion, diversidad cognitiva,
aprendizaje y apoyo familiar. Asimismo, ha formado equipos de educacién y salud
en inclusién, atencién a infancias y adolescencias, buen trato y practicas de
acompafamiento, destacandose por su experiencia en disefio curricular, formacién
online y trabajo interdisciplinario.
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FLICH / CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA

Equipo docente

Melanie Dittmar

Maureira

Cuenta con mas de 13 anos de experiencia en educaciéon inclusiva,
desempenandose en Programas de Integracidon Escolar y acompafando a nifos,
ninas y adolescentes con necesidades educativas especiales, especialmente
estudiantes dentro del Trastorno del Espectro Autista. Su trayectoria se ha centrado
en el disefio e implementacién de estrategias inclusivas, la diversificacion de la
ensefanza y el acompanamiento a comunidades educativas.

Profesora de Educacion Diferencial con mencidon en Dificultades Especificas del
Aprendizaje y Trastorno Especifico del Lenguaje. Magister en Neurociencias de la
Educacién. Diplomada en Autismo, Neurociencia Educativa, Inclusién y Diversidad,
con formacién especializada en adecuaciones curriculares para estudiantes dentro
del Espectro Autista.

Ha participado activamente en el desarrollo de politicas publicas para la
implementacion de la Ley N.2 21.545 (Ley TEA), integrando la Mesa Técnica del
Ministerio de Educacién y colaborando en la revisidon de la Circular N.2 586 de la
Superintendencia de Educacion. Ademas, se desempefia como relatora y expositora
en seminarios sobre autismo, neurociencias y educacién inclusiva, contribuyendo a
la formacidn de docentes y profesionales del area.
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FLICH / CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA

Equipo docente

Alexander Imana

Herrera

Cuenta con mas de 14 afnos de experiencia en intervencién psicosocial, gestion
publica y promocién de los Derechos Humanos, desarrollando su labor en los
ambitos de salud, educacidn, justicia y organizaciones de la sociedad civil. Su
trayectoria se ha centrado en el disefio e implementaciéon de politicas publicas, el
acompafnamiento a personas y familias en contextos de vulnerabilidad, y la
coordinacién de equipos multidisciplinarios desde un enfoque de derechos,
inclusion e interseccionalidad.

Trabajador Social y Administrador Publico. Magister en Proteccién Juridica de los
Derechos Humanos y Justicia, Magister en Atencién Integral para la Primera Infancia
y Atencién Temprana, ademas de Master en Proteccidn Juridica de los Derechos
Humanos y Justicia y Master Universitario en Atencion Temprana. Cuenta también
con diversos postitulos y diplomados en derechos humanos, diversidad, infancia,
atencion temprana y peritaje psicosocial forense.

Posee experiencia en docencia de educacién superior, peritaje psicosocial forense y
asesoria a instituciones publicas y privadas en materias de inclusién, bienestar,
desarrollo organizacional y Derechos Humanos. Asimismo, ha liderado equipos
interdisciplinarios y desarrollado programas orientados a la promocion de la
inclusién social y la proteccién de derechos.
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FLICH / CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA

Equipo docente

Anly Lopez Gonzalez

Fonoaudidéloga de la Universidad de Valparaiso, Magister en Educacién con
mencion en Gestién Inclusiva y diplomada en Educacién Emocional y en
Espectro Autista.

Posee mas de 15 anos de trayectoria en educacién regular, especial y
docencia en educacién superior. Se ha desempenado como asesora técnica
y relatora en inclusion social, educativa y laboral, neurodivergencias,
neurociencias y educacién emocional.

Cuenta con formacién especializada en autismo modelo DIR/Floortime vy
TEACCH, ademas de certificacién clinica ADOS-2.
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FLICH / CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA

Equipo docente

Viviana Rada

Chaparro

Cuenta con mas de 15 anos de experiencia en docencia universitaria,
investigacion y formacion de profesionales en neurociencias, educaciéon y
desarrollo humano.

Su trayectoria se ha centrado en la aplicacién de las neurociencias al
aprendizaje, la neurodidactica, las estrategias de ensefanza, la inclusion
educativa y el neurodesarrollo a lo largo del ciclo vital.

Es Bidloga, Doctora en Educacién, Magister en Ciencias y Master en
Programacion  NeurolinguUistica, con formacién especializada en
neuroeducacién, gestién emocional y metodologias de ensefianza.
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FLICH / CONOCIMIENTO Y EXPERIENCIA

Equipo docente

Arnaldo Canales

Benitez

Psicélogo, Doctor en Educacién y Pedagogia e Ingeniero. Cuenta con mas
de 20 anos de experiencia en educacién, liderazgo y desarrollo
socioemocional, liderando iniciativas de formacién, investigacién aplicada y
politicas publicas en educaciéon emocional y salud mental.

Es Director Ejecutivo de Fundacidon Liderazgo Chile y Presidente del
Observatorio Latinoamericano de Salud Emocional. Actualmente es
catedratico de la Universitat de Barcelona, donde imparte Educacién
Emocional en el Master de Pedagogia de la Salud.

Es autor de libros y publicaciones especializadas en educacidn emocional,
bienestar, desarrollo socioemocional y salud mental.
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FLICH / INFORMACION E INSCRIPCION

Tu proximo paso
hacia la inclusion

INICIO - VIERNES

23 de octubre de 2026

Clases: viernes de 19:00 a 21:00 horas * Horario Chile

Duracién: 4 meses - 100 horas - Online en vivo

Inversion

$180.000 CLP

Formas de pago

En Chile Webpay, Mercado Pago, PayPal, Venty y transferencia bancaria.

Internacionales A través de Hotmart. Hasta 3 cuotas, segun las opciones
disponibles en la plataforma.

Solicita informacién y matricula

www.flich.org
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