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SOBRE FLICH

FUNDACION LIDERAZGO CHILE (FLICH) es una red a nivel nacional e internacional dedicada a
promover el aprendizaje para el desarrollo de habilidades socioemocionales y la construccion de
relaciones justas, conscientes e integrales, que potencien el bienestar y una mejor sociedad, y cuyos
temas estdn muy vinculados a problemdticas que vemos hoy en dia en nuestra sociedad como la
violencia, la salud mental y el descontento, lo que se ve reflejado muchas veces en peleas callejeras,

violencia en los colegios y redes sociales.

Se fundd con el objetivo inicial de promover mejores entornos laborales en Chile, donde
lamentablemente registramos una de las peores estadisticas en la forma en que las jefaturas se
vinculan con sus equipos. Donde un 80% de los liderazgos estdn basados en el miedo vy la
desconfianza, a través de una presion indebida donde la falta de valorizacidén y reconocimiento
hacia el trabajador y poca empdtica terminan evidenciando la falta de herramientas emocionales

en Chile y en gran parte de los liderazgos.

Queremos desarrollar habilidades sociales y emocionales en todos los establecimientos educacionales
de Chile. Creemos firmemente que el desarrollo de la inteligencia emocional aportard en el
mejoramiento de la autogestion, la autonomia, la felicidad y el cémo afrontar todo tipo de

situaciones a las que se debe enfrentar un estudiante a lo largo de su vida, mediante el invo-

lucramiento de todos los actores de la educacion.




Buscamos tener un impacto en la sociedad; con un
trabajo sistemdtico, continuo y permanente, donde
la educacién emocional permitiria adelantarse y
prevenir problemas sociales de diversa indole como
los relacionados con la salud mental, la violencia y la
crisis en el sistema educativo. Los que, ademds, se

han agudizado con la pandemia.

Por esta razdn decidimos sonar, cambiar la educacion
para lograr nifos, jovenes, adultos y profesionales
mds empdticos y felices, para ello nos decidimos
ayudar a toda la sociedad a conocer el mundo de las

emociones para construir una mejor sociedad.

Nuestros esfuerzos estdn centrados en que los
cambios sean sustentables, por ello la escuela es
el escenario principal de trabajo para dejar capaci-
dades instaladas en la poblacién y conseguir

ciudadanos mds felices.

Hoy, Fundacién Liderazgo Chile ya es un referente en
materia de Educacién Emocional en Chile y América
Latina, continuando con su objetivo por tratar de
impactar a toda la sociedad a través del desarrollo
de las competencias emocionales en los ninos, en las
organizaciones institucionales (colegios, liceos,

universidades, etc.) y también en el mundo privado.

FLICH cuenta con mas de 30 profesionales -nacionales
e internacionales - de diversas dreas de trabajo,
quienes dedican su tiempo y conocimiento a dirigir y
modelar los distintos programas con que Fundacion
Liderazgo Chile busca cumplir su anhelo de construir

una mejor y mds sana sociedad.



Nuestro Ideario

Visiéon: Promover el aprendizaje para el desarrollo de habilidades socio-
emocionales, construccion de relaciones justas, conscientes e integrales,
gue potencien el bienestar de una mejor sociedad.

Misién: Ser la red de nivel nacional e internacional que genere instancias
formativas de acompafnamiento, fomentando la educacion emocional a
traves de climas favorales para el desarrollo humano integral.

Sellos: Confianza, Educacion Emocional, Transformacion, Bienestar.

Valores: Escucha, Compromiso social y Amor

Por todo lo anteriormente expuesto como FLICH postulamos que: “Si todo
aprendizaje radica en la personaq, ésta se constituye en y desde la emocion, con la
finalidad de que el aprendizaje de este Diplomado logre movilizar las competencias
necesarias para sentir un bienestar personal y compromiso pro social, el que se
alcanza a través de la Educacién Emocional y genere en la persona hacerse
consciente de transformar, construir y ser protagonista de su felicidad”



Columna: La riqueza de lo simple, vivir con lo esencial

En un mundo dominado por el exceso y la vordgine del consumismo, donde
todos caemos en una trampa ya conocida, surge una filosofia que abraza la
simplicidad como su mdxima expresion: el concepto del minimalismo, o como
yo lo he bautizado también, de "la riqueza de lo simple". Aunque nace de la
arquitectura, este enfoque ha evolucionado hasta convertirse en un estilo de
vida que podemos trabajar dando pequenos pasos, pero, sobre todo, imponer-
nos sobre una lucha desigual frente al concepto "del tener", esa falsa idea que
nos venden y adoptamos de que detrds de cada cosa comprada hay bienes-
tar, hay regocijo y paz. Pero es un error que nace lamentablemente de la
comparacion social, de la presion por demostrar que lo que tengo potencia mi
cuantia como ser humano y eso transforma la relacién con los bienes materia-
les como un mal necesario.

Columna: Navidad y Salud Mental: La Importancia de
la Prevencion en Tiempos Festivos

Navidad y Salud Mental: La Importancia de la Prevencion en Tiempos Festi-
vos” Columna escrita por nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales

Entrevista: Andlisis de las emociones de los Chilenos tras
el plebiscito y la llegada de fin de ano 2023

Nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales fue entrevistado por el programa
LAS CARTAS SOBRE LA MES "ANALISIS DE LAS EMOCIONES DE LOS CHILENOS
TRAS EL PLEBISCITO Y LA LLEGADA DE FIN DE ANO 2023"

EO OUE S0Y OTRA PERSONA YO ME SIENTO OTRA PERSON

Curso Intensivo: TDAH

Entrevista: Salud mental y Autocuidado

Lucia Yanez, Directora Académica de FLICH habla de la importancia de la
Salud Mental y del autocuidado en Radio ADN 91.7




Graduacion Tercera Generacion del Diplomado de
Educacion Emocional y Bienestar Integral 2023

Hemos finalizado con la tercera generacion de nuestros estudiantes de Diplo-
mado de Educacidn Emocional y Bienestar Integral ano 2023. Mds de 200
estudiantes quienes se formaron con los mayores expertos de Educacion

Emocional de Chile y América Latina. Estamos felices como fundacion con las

muestras de carino y palabras de agradecimiento por el proceso de formacion
vivido por cada uno de ellos.




FEBRERO
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Convenio entre la SEP del Estado de Nayarit y
la Fundacion Liderazgo Chile

En FLICH estamos felices, se llevd a cabo la firma de convenio entre los Servi-
cios de Educacidon Publica del Estado de Nayarit y la Fundacién Liderazgo
Chile, beneficiando en materia de educacién socioemocional a nifias, ninos,
adolescentes, docentes, madres y padres de familia del nivel de educacion
bdsica.

Este evento se realizé con el objetivo de establecer las bases de una coopera-
cién reciproca que permita la realizacién de actividades formativas, estudios,
cursos, congresos, investigaciones, consultoria, extensiéon y otras iniciativas de
interés mutuo. Aprovechar al mdximo los recursos humanos, infraestructura y
equipos de ambas instituciones es clave para el éxito de esta colaboracion.

HOY POR Ti | Charla de sensibilizacion:
Como regular mis emociones en tiempos dificiles

Junta de vecinos No. 74 - En el marco de nuestro programa HOY POR Tl,
apoyando a los damnificados en los incendios dimos una Charla de sensibili-

Jornada de Bienestar

Esta invitacion nace de la necesidad de generar espacios de autocuidado en
busqueda del bienestar y renovar energias para iniciar el ano

Columna: Las luces y sombras del Amor" por Arnaldo Canales

“Las luces Esta columna explora el complejo mundo del amor y sus efectos emocionales,
y sombras desde la felicidad hasta la tristeza profunda. Arnaldo Canales analiza cémo el
dellamor™ amor, tanto una emocién inmediata como un sentimiento duradero, influye en
L‘llgd:n:edzrem nuestra vida. Se destaca la importancia de la educaciéon emocional para
manejar las luces y sombras del amor, y se cuestiona por qué no se enseia

mds sobre esto en las escuelas. La columna invita a reflexionar sobre el amor
en todas sus formas, especialmente en el Dia del Amor, y a celebrar tanto las
alegrias como los desafios que conlleva.

que flores:




RGANIZACIONES SOCIALES
TREGAN AYUDA
ICOLOGICA A AFECTADOS

Las conductas de
riesgo adoptadas
por adolescentes
aumentan la
probabilidad de
consecuencias.

FEBRERO

HOY POR Ti | Trabajos de ayuda para los damnificados

La emergencia que se vive en la Region de Valparaiso por los incendios fores-
tales ha significado un fuerte golpe emocional para las miles de personas
afectadas, que perdieron algun ser querido o vieron totalmente destruidas sus
viviendas. Es por eso que varias organizaciones relacionadas con la salud
mental estdn trabajando para ir en ayuda de las y los damnificados.

Columna: Desafios Veraniegos: Jueventud y el peligro d
e las drogas, alcoholismo y descontrol. Por Arnaldo Canales

Las vacaciones y el verano despiertan en los adolescentes el deseo de experi-
mentar emociones intensas, llevdndolos a conductas de riesgo como el consu-
mo de sustancias y la conduccién temeraria. En esta columna, Arnaldo Cana-
les subraya la importancia de que los padres reconozcan estas conductas y
ensenen a sus hijos la diferencia entre temeridad y valentia. Fomentar una
sana autoestima y competencias emocionales es crucial para evitar riesgos
innecesarios. Canales destaca que la adolescencia es una etapa de cambios
significativos donde se consolidan la personalidad y la autoconciencia, y es
vital orientar a los jévenes adecuadamente.

HOY POR Ti | Charla de sensibilizacion:
Como regular mis emociones en tiempos dificiles
Junta de vecinos No. 75

Columna: Desafios Veraniegos: Jueventud y el peligro d
e las drogas, alcoholismo y descontrol. Por Arnaldo Canales

El Director Ejecutivo de la Fundacion de Liderazgo Chile, Arnaldo Canales,
compartio su perspectiva sobre “El Impacto de los Celulares en la Sala de
Clases” en CNN Chile. En una conversacion reveladora, Canales analizé coémo
el uso de dispositivos mdviles afecta el entorno educativo y propuso solucio-
nes innovadoras para mantener un equilibrio.



bienestar,

“Retomar
las rutinas
habituales

puede ser
“duroZ

Charla: Educacion Emocional desde la mirada
del rol del docente dentro del aula

Iniciamos el ano escolar 2024 invitados al Colegio San Juan Evangelista de
Las Condes, quienes desearon recibir a sus docentes y equipos colaborativos
en su primer dia con una charla de “Educaciéon Emocional desde la mirada del

rol del docente dentro del aula”

En este espacio nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales compartid con

toda la comunidad educativa un espacio de reflexion, autocuidado y bienes-
tar.
Agradecemos la invitacion y estamos seguros que juntos podremos contribuir

Mdster en Educaciéon Emocional y neurociencias Aplicadas

Inicio de nuestro primer Mdster del 2024

Graduacion del Diplomado de Educacion
Emocional y Bienestar Integral

Diplomado en Educacion Emocional y Bienestar
Inicia nuestro primer Diplomado de Educacion Emocional del ano

Columna: ¢ como retomar las rutinas con entusiasmo?

Con el fin del verano y las vacaciones, Arnaldo Canales, experto en educacion
emocional y director de la ONG Fundacidn Liderazgo Chile, ofrece recomen-
daciones para un buen inicio de afno escolar. Canales sugiere retomar las
rutinas gradualmente, ajustando horarios de suefio y comidas. Ademds,
fomenta la independencia de los nifos al asumir responsabilidades, como
preparar sus Utiles escolares y planificar su tiempo. También recomienda
aprovechar el tiempo restante de vacaciones para reflexionar sobre los logros
y desafios del verano, y establecer metas positivas para el afio 2024.



Charla: ¢ Como ser poderosas a través de mis emociones? en el
Colegio Gimnasio Femenino de Bogotd

Dentro del marco del convenio firmado entre FLICH y Colegio Gimnasio Feme-
nino de Bogotd, el dia de ayer fue el turno de 250 estudiantes de primariq,
quienes participaron de la charla ¢ Cémo ser poderosas a través de mis emo-
ciones?

En un ambiente cercano, alegre y muy dindmico nuestro Director Ejecutivo
Arnaldo Canales habldé de Educacion Emocional, sumando teatro, baile,

Charla para jovenes: Educacion Emocional y Convivencia Escolar
en el Colegio Champagnat en Bogotd Colombia

Dentro de la gira de nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales en Colombia,
especificamente en la ciudad de Bogotd, visitd el Colegio Champagnat donde
realizé una charla para jovenes entre 13 y 16 afos con la temdtica “Educacion
Emocional y Convivencia Escolar”.

Conectar con el mundo de los jovenes es todo un desafio, por lo mismo, desde
FLICH estamos seguros de que los jovenes son los protagonistas en la socie-
dad de hoy y serdn ellos quienes cimentaran un futuro de respeto, equidad y
bienestar.

Presentacion de Ley de Educacién Emocional
en Congreso Latinoamericano

El director de la ONG Liderazgo Chile (FLICH), Arnaldo Canales, presentd ante
las Comisiones de Educacidn, Cultura, Ciencia, Tecnologia y Comunicacion del
Parlamento Latinoamericano y Caribefio (Parlatino) un modelo de ley de
educacion emocional. Este modelo, basado en un proyecto de ley chileno de
2019, aborda problemas de salud mental en ninos y adolescentes. Canales
destacod la importancia del desarrollo socioemocional en el aulag, la formacion
de profesores y la modificacion de mallas curriculares universitarias. La
presentacion fue bien recibida por los parlamentarios, quienes expresaron
interés en trabajar en legislaciones similares en sus paises. Parlamentarios de
Chile, Aruba y otros paises subrayaron la relevancia de incorporar la educa-
cidon emocional en las politicas publicas para el bienestar de los jévenes.



Alianza de colaboracion con el colegio:
Gimnasio Femenino de Bogotd

Fundacién Liderazgo Chile, representada por nuestro Director Ejecutivo
Arnaldo Canales firma junto a Maria José Caro, Rectora del colegio Gimnasio
Femenino de Bogotd una alianza estratégica de colaboracidn, lo que marca
un hito significativo en el dmbito educativo y el desarrollo integral de las
estudiantes de la ciudad.

Esta colaboracién no solo representa un compromiso compartido hacia la
excelencia académica, sino que también pone de relieve la importancia de la
educacién emocional en la formacién de lideres del futuro equipdndolas con
las habilidades emocionales y de liderazgo necesarias para enfrentar los
desafios del siglo XXI con éxito y hacer una diferencia positiva en el mundo.

Charla sobre Educacion Emocional
en la alcaldia de Barranquilla

Fundacién Liderazgo Chile junto con nuestro director honorifico el doctor
Rafael Bisquerra @rafaelbisquerra fuimos invitados por la alcaldia de Barran-
quilla y la Secretaria de educacién dictar una charla sobre Educacion Emocio-
nal, competencia emocional y todo el trabajo que implica el desarrollo de la
Educacion Emocional en cada una de las etapas del desarrollo integral de un
nino

Como Fundacidn estamos muy contentos de este trabajo colaborativo para
seguir impactando en las aulas de América Latina.

Seminario Educacion Emocional y Salud Mental en colaboracion
de la Universidad Autonoma del Caribe y la Secretaria de Salud

Se realizé el seminario Educacion Emocional y Salud Mental que organizado
por la Fundacioén Liderazgo Chile y la colaboracidn de la Universidad Autdno-
ma del Caribe y la Secretaria de Salud, este seminario contd con la presencia

nuestro director honorifico Rafael Bisquerra y nuestro director ejecutivo
Arnaldo Canales.

Esta actividad se marca en el programa de Educacion Emocional que desa-
rrolla la fundacidon en toda América Latina para sensibilizar de la importancia

de la aprendizaje socio emocional en el desarrollo integral de los ninos agra-

decemos a la Universidad Auténoma del Caribe a la Secretaria Educacion y
de salud por pintar estos espacios para poder llegar a tantos docentes direc-

tores psicologos de la ciudad Barranquilla que estd viviendo y urge una real

trabajo en la salud mental de los jovenes




Columna: "Abordando el Bullying: Estrategias
para padres y madres en la era digital” Por Arnaldo Canales

En esta columna, Arnaldo Canales aborda el desafio del bullying en la era
digital y ofrece consejos para los padres sobre cémo enfrentar este problema.
Destaca que el bullying no solo ocurre en las escuelas, sino también en lineq, y

enfatiza la importancia de que los padres se eduguen sobre el tema. Reco-
mienda establecer una comunicacion abierta con los hijos y ensenarles habili-
dades sociales y emocionales para manejar conflictos de manera constructi-
va. Canales también sugiere que los padres busquen ayuda profesional si sus
hijos muestran comportamientos de bullying y que actien como modelos a
seguir, promoviendo valores de respeto y tolerancia. Finalmente, subraya la
importancia de la autocritica y el papel fundamental de los padres en la
prevencidn y mitigacion del bullying.
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Charla presencial: El Roldel Docente y Lider en la creacion
de climas emocionales en el aula
Charla en Dehonianos Colegio San Juan Evangelista en Los Condes.

03¢

Charla “Estrategias de Educacion Emocional
en el aula; Inspirar para transformar

Fuimos invitados por la Universidad Andrés Bello y su Direccidn de Admisiony
Difusidn, sede Concepcidn, a un encuentro junto a directores, orientadores,
encargados de convivencia escolar y dupla psicosociales de toda la region,

ddnde nuestro director ejecutivo Arnaldo Canales compartio la charla “Estra-

tegias de Educacion Emocional en el aulag; Inspirar para transformar”

Desde FLICH estamos felices por la invitacidon y motivacién de los asistentes y

al mismo tiempo reconocemos el trabajo que estd realizando UNAB por gene-

rar espacios donde la salud mental de los estudiantes sea prioridad.

06:

Diplomado: Liderazgo y Bienestar Emocional para jovenes
Inicio del Programa

10

Charla Gratuita: Autocuidado y Bienestar

En el marco del programa "Hoy Por ti" seguimos acompanando a las familias
afectadas por los incendios en Vina del Mar. Esta vez a los docentes del Cole-
gio Casteliano donde tienen mds de 200 familias y docentes damnificados

13
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Charla “Educacion emocional en el aula. Inspirar para transformar
Fuimos nuevamente invitados por la Universidad Andrés Bello UNAB, ahora en
sede Vina del Mar al “Lanzamiento de servicios académicos y vocacionales”
donde nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales presentd la charla “Educa-
ciéon emocional en el aula. Inspirar para transformar”’En el espacio se reflexio-
nd acerca de la importancia del mundo emocional de todos los protagonistas
del contexto educativo, y la urgencia de incorporar en las mallas curriculares
la Educacion Emocional. Agradecemos nuevamente a UNAB por la invitacion y
felices como Fundacién de compartir nuestro propdsito con directores, orien-
tadores, equipos de convivencia escolar, equipos PIE y docentes en espacios
donde esperemos resuenen sobre la importancia de la salud mental y bienes-
tar integral para asi contribuir a una mejor sociedad
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Curso: Coaching Educativo y Desarrollo Socioemocional
Inicio de nuestro curso Asincrénico

Taller: Batalla Interior

En el Liceo Industrial de Osorno se ha presentado el programa de Mi Batalla
Interior, programa de Educacion Emocional.

El programa, implementado por la Fundacién Liderazgo Chile, con la asisten-
cia de dos de los mas importantes freestylers del pais Kdiser y Stigma. Al
programa asistieron mds de 400 estudiantes, también el cuerpo docente del
liceo.

ABR
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Columna: 32.6% de los diputados responde
que la frustracion es la emocion predominante

Primera encuesta sobre el mundo emocional de los congresistas en Chile: UN
TERCIO DE LOS DIPUTADOS SE SIENTE FRUSTRADO EN SU TRABAJO PARLA-
MENTARIO” Columna escrita por nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales

19

Vil CIEEB: Emociones en el Aula

En FLICH vivimos el VIl Congreso Internacional de Educacién Emocional y
Bienestar “Las emociones en el aula” Fue un evento inspirador donde educa-
dores de todo Chile se reunieron para conocer como las emociones impactan
en el aprendizaje y el desarrollo de sus estudiantes. Desde historias conmove-
doras hasta modelos innovadores, el congreso fue un viaje emocionante hacia
la creacidn de aulas mds empdticas, motivadoras y sensibles.

Los asistentes se llevaron consigo no solo conocimientos, sino también la
pasién para transformar la educaciéon a través del poder de las emociones, de
la mano de ponencias maravillosas de Lucas Raspall desde Argentina, Mar
Romera quien nos visita desde Espana y nuestro Director Ejecutivo Arnaldo
Canales.



2Cémo le damos
herromientas o
nuestro hijos para
trabajar en su auto
conocimientoy
sana outo estima?

ABRIL
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Jornada de Bienestar con Mar Romera

El dia sdbado fue un dia verdaderamente memorable en FLICH, en nuestra
Jornada de Bienestar, donde tuvimos el privilegio de escuchar y ser guiados
por la fascinante Mar Romera.

Su presencia inspiradora ilumind cada momento, desde sus reflexiones
profundas hasta sus prdcticas emocionantes. A través de su sabiduria y
pasiéon por la educacion emocional, nos llevd en un viaje transformador,
despertando en los participantes que se emocionaran hasta las Idgrimas,
desatando la motivacion para cultivar un entorno escolar mds compasivo y
enriquecedor.

Su impacto resonard mucho mds alld de este diag, inspirdndonos a abrazar
plenamente el poder de las emociones en nuestras vidas y en nuestras aulas,
doénde nuestro norte son los ninos y ninas de Chile, América Latina y el mundo.

Finalizacion del programa
“LIDERAZGO TRANSFORMADOR PARA EQUIPOS DIRECTIVOS”,

El dia lunes en FLICH finalizamos el programa “LIDERAZGO TRANSFORMADOR
PARA EQUIPOS DIRECTIVOS”,en el Colegio San Juan Evangelista. Este progra-
mo fue liderado por la docente FLICH Carolina Aldunate, quien durante 18
horas entregd herramientas para un liderazgo transformador para los directi-
vos de la institucion, quienes se encuentran muy motivados por generar
cambios significativos en el establecimiento educacional desde los liderazgos,
teniendo una meta en comun que es el proceso de ensenanza aprendizaje de
los estudiantes desde la Educacidon Emocional.

riy
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Charla magistral con Mar Romera ¢ Como educar las emociones?
Se llevo a cabo en la Universidad Santo Tomas

ABR

ABR
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Columna: Cultivando la Fortaleza Interna: La importancia de trabajar
una sana autoestima en los Ninos del Siglo XXI. Por Arnaldo Canales

Arnaldo Canales nos habla en esta columna sobre la importancia de cultivar
una autoestima saludable en los nifos para que puedan enfrentar los desafios
de la vida con confianza y resiliencia. La autora reflexiona sobre una conver-
sacién con su hija universitaria, que muestra signos de indefension aprendida,
y subraya cédmo los ninos hoy en dia enfrentan problemas Unicos. Se destacan
las cinco dimensiones clave para el desarrollo personal: autoestima, autocon-
cepto, autoconfianza, autoapreciacién y autoliderazgo. Se ofrecen consejos
prdcticos para los padres, como elogiar sinceramente, fomentar la autonomia
y desarrollar estrategias saludables para enfrentar el fracaso. La columna
concluye con la importancia de construir relaciones positivas y la necesidad
de una educacién emocional para fortalecer la autoestima desde una edad
temprana.



Firma de Convencio de colaboracion para la Implementacion
del Sistema de acreditacion de establecimientos
educacionales con enfoque en

Educacién Emocional "Sello FLICH" con

el Colegio Rayiin de Melipilla

El dia de hoy, en FLICH hemos celebrado la firma del convenio de colaboracidon
para la Implementacion del Sistema de acreditacion de establecimientos
educacionales con enfoque en Educacion Emocional “Sello FLICH” con el

Colegio Raylun de Melipilla.

Estamos felices como Fundacién de iniciar un trabajo en conjunto con una
institucion que promueve valores como la solidaridad, respeto, integridad y
compromiso, entre otros. Esperamos poder entregar este reconocimiento
formal a las acciones y prdcticas desarrolladas por la instituciéon, donde a la
base esta la Educacion Emocional.

En la firma participaron Maria Paz Figueroa, Encargada de Convivencia
Escolar, Luis Guzmdn Psicdlogo, y su Director Alejandro Penailillo por parte de
la instituciéon y desde FLICH fuimos representados por nuestra Directora
Académica Lucia Ydnez.

Ademds, aprovecharon la instancia para adquirir un kit en libros de Educacion
Emocional para la institucion para sus docentes.

Presentacion de Libro:
El zorro y el colibri, una montana de emociones”
de Arnaldo Canales en la Feria del Libro de Buenos Aires

Nuestro director e impulsor de la Ley de Educacion Emocional, Arnaldo Cana-
les, presentd en la Feria del Libro de Buenos Aires, el cuento “El zorro y el
colibri, una montana de emociones”.

El solitario zorro Ekanto y el alegre colibri Sachi viven en un valle llamado
Santo Refugio. A pesar de sus diferencias se conocen y juntos experimentan
emociones como el asombro del encuentro, la tristeza de Sachi que extrana a
su mamd, la timidez de Ekanto al relacionarse con otros animalitos y el miedo
que sienten ambos durante una tormenta. La montana que rodea todo el valle
les ayuda a comprender y gestionar sus emociones.

Inspirado en el paisaje y los animales que habitan el Parque Nacional La
Campana que estd al frente de su casa, aunque el cuento estd dirigido a un
publico infantil, puede ser disfrutado por personas de todas las edades que
deseen explorar el mundo de las emociones de una manera amena y reflexiva.
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Webinar: El poder del autoconocimiento

Columna "Dia de la Madre;
un mundo caéticamente hermoso” Por Lucia Yanez

Lucia Ydnez, Psicdloga Directora Académica de la ONG Liderazgo Chile
comparte la Columna: "Dia de la Madre: Un mundo cadticamente hermoso"
Esta columna reflexiona sobre la presidon que enfrentan las madres durante el
"Dia de la Madre" y la carga emocional y fisica de su rol. Destaca la idealiza-
cion de las madres como supermujeres y la importancia de compartir respon-
sabilidades con los padres. Se subraya la necesidad de que las madres se
cuiden emocionalmente y se permitan sentir, para asi poder cuidar mejor de
sus hijos. La autora concluye que ser madre es un acto de amor, no una
obligacion, y que el autocuidado es esencial para el bienestar familiar.

Columna: "Educacion emocional y conciencia social:
Como trabajar los cimientos valoricos en nuestros hijos”
por Arnaldo Canales

Arnaldo Canales, Director Ejecutivo de FLICH comparte la Columna: "Educa-
cion emocional y conciencia social: Coémo trabajar los cimientos valdricos en
nuestros hijos". Esta columna explora la importancia de ensenar valores a los
ninos desde una edad temprana. A través de experiencias cotidianas y ejem-
plos prdcticos, los padres, tutores y educadores juegan un papel crucial en la
formacidn ética de los nifios. El autor comparte anécdotas personales y
ejemplos concretos, como la sostenibilidad ambiental y la diversidad cultural,
para ilustrar cémo se pueden inculcar estos valores. Ademds, se propone una
actividad familiar prdctica, la "caja de valores", para fomentar la reflexion y la
prdctica de valores positivos. Se destaca que la educacion en valores debe
comenzar desde el principio y ser parte de un esfuerzo conjunto y continuo.

Firma de Libro: Un triangulo Mdgico.
Por Miguel Angel Santos Guerra



Charla "Evaluacion en los aprendizajes”

con Miguel Angel Santos Guerra en
el Colegio Instituto San Pedro. En Concepcion Chile

En el marco de la Gira FLICH junto a nuestro Director Honorifico y docente
Miguel dngel Santos Guerra dimos inicio a la charla "Evaluacion en los apren-
dizajes" en el Colegio Instituto San Pedro en Concepcidén Chile. Con mds de 100
asistentes logramos compartir historias y conocimientos. Ademds, se realizd
ellanzamiento de su ultimo libro exclusivo para FLICH: "Un tridngulo mdgico™
Evaluacion, Liderazgo e Inclusion en el Aula.
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Convenio de Colaboracion
con la Corporacion Educacional Instituto San Pedro

Firmamos un convenio de colaboracion entre Fundacion Liderazgo Chile y una
institucion educativa. Estamos felices en la FLICH por nuestra alianza estraté-
gica con la Corporacion Educacional Instituto San Pedro. Esta noticia destaca
la importancia y el impacto positivo donde la educaciéon emocional puede
transformar el entorno educativo y el bienestar de toda la comunidad escolar.
Como parte del convenio, se implementardn talleres, charlas y actividades
formativas durante el ano escolar, ademds de la participacion de docentes en
los distintos programas de formacion de FLICH. Estas iniciativas y mds, de
seguro contribuirdn a construir entre todos a una mejor sociedad.

Jornada de Liderazgo y Educacion Emocional

con Miguel Angel Santos Guerra

Jornada con nuestro Director Honorifico Miguel Angel Santos Guerra, en
donde en una reunién de red de directores educacién publica comuna de Llay
Llay para conversar de Liderazgo y Educacién Emocional en la Escuela Hermi-

nia Ortega de Croxato.



Webinar Gratuito

Congreso: Orientacion Escolar
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i s iy Con mds de 500 participantes presenciales y cerca de 1.000 personas conec-
5 - ' tadas virtualmente, se desarrollé con éxito el Congreso Internacional de
.:!El;tca:_a?. Orientacioén Escolar que reunid, ademds, a expertos nacionales e internacio-

nales de paises como Argentina, Chile, Espana, Republica Dominicana y
Panamd. El objetivo fue revisar el estado y retos de la orientacion escolar en la
formacidén ciudadana y socioemocional de nifos, nifas y adolescentes.

Ponencia de Miguel Angel Santos Guerra en el DAEM
de Quintero junto a la Escuela Publica de Francia

Continuando con nuestra GiraFLICH hemos sido invitados por el DAEM de
Quintero junto a la Escuela Bdsica Republica de Francia a una ponencia por
parte de nuestro Director Honorifico Miguel Angel Santos Guerra, quien con la
pasidon que lo caracteriza cautivé a mds de 200 docentes y profesionales de la
educacion de la comuna de Quintero.

Vivimos una jornada de emociones donde se les invitd a los asistentes a
evaluar con el corazén y reencantarse con la profesion para asi llegar a
cientos de ninos y ninas y transformar desde su vereda el contexto educativo
donde comparten diariamente de la mano de la Educacion Emocional

Charla: "La evaluacion en los aprendizajes
y la importancia de la Educacion Emocional”

Desde FLICH quisiéramos agradecer por la invitacién realizada a Miguel Angel
Santos Guerra para abordar temas tan cruciales como “La evaluacion en los
aprendizajes y la importancia de la educacién emocional”. Su enfoque y
perspectiva sobre la evaluacion y la educacion emocional no solo son necesa-
rios, sino también inspiradores para todos aquellos comprometidos con la
formacién integral de nuestros estudiantes.

Este tipo de iniciativas demuestran el compromiso de la escuela Republica de
Francia y la comuna de Quintero por la mejora continua de la calidad educa-
tiva y con el bienestar emocional de sus estudiantes y docentes.




Charla “Educar desde el corazon”
con Miguel Angel Santos Guerra en la Comuna de Molina, Chile

Es un honor y un privilegio poder contribuir a una iniciativa que pone en el
centro de la educacién la importancia de “Educar desde el corazon”. Agrade-
cemos desde FLICH la oportunidad de compartir ideas y prdcticas que fomen-
ten un entorno educativo mds humano y compasivo, donde el bienestar
emocional de los estudiantes de la comuna de Molina sea una prioridad.
Muchas gracias por la invitacion y espacio donde nuestro Director Honorifico
Miguel Angel Santos Guerra, pudo compartir con todos los docentes y profe-
sionales de la educacion de la comuna de Molina.

Esta actividad se llevd a cabo dentro del marco del convenio de colaboracion
firmado con FLICH en noviembre del 2023.
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Seminario: Convivencia, Evaluacion e Inclusiéon
en la Educacion del Siglo XXI

Fundacién Liderazgo Chile, realizé el seminario “Convivencia, Evaluacion e
Inclusion en la Educacion del Siglo XXI" El entusiasmo y contribuciones de los
asistentes hicieron de este seminario un espacio de aprendizaje enriquecedor
y una plataforma para futuras colaboraciones y mejoras en nuestro sistema
educativo. Esperamos que los conocimientos y experiencias compartidos
durante este evento sean de gran utilidad en sus respectivos contextos y que
sigamos trabajando juntos hacia una educacion mds inclusiva y equitativa,
reflexionar y debatir sobre prdcticas y estrategias que promuevan una convi-
vencia armoénica, una evaluacion justa y una inclusién genuina en nuestras
comunidades educativas y asi contribuir entre todos a una mejor sociedad.
Finalmente, queremos agradecer a los expositores Jorge Varela, Neva Milicic,
Carolina Pizarro y especialmente a quien nos visitd desde Espana, Miguel
Angel Santos Guerra. El compromiso con la promocion del bienestar emocio-
nal en el dmbito educativo, asi como la disposicidon para compartir sus conoci-
mientos y experiencias junto a FLICH y su comodidad.



Primer encuentro intercomunal de
Educacion Emocional organizada por Fundacion Rayidn

El dia de hoy Fundacidn Liderazgo Chile ha sido invitada al Primer encuentro
intercomunal de Educacién Emocional organizada por Fundacién Rayun, en la
comuna de Melipilla. En representacion de FLICH asiste nuestro Director
Ejecutivo Arnaldo Canales, quien dicta la charla "Emociones en el Aula" quien
ademds es acompanado por un saludo de Miguel Angel Santos Guerra desde
Espana.

Agradecemos estas instancias donde cada vez son mds quienes quieren y
creen en la transformacién de la educacion a través de la educacion emocio-
nal. Al mismo tiempo, estamos muy felices del reconocimiento que se le entre-
go6 a nuestro Director Ejecutivo por su labor diaria en todo Latinoamérica
difundiendo e impulsando la Educacion Emocional para asi contribuir entre
todos a una mejor sociedad.

Entrega Premio Personas que dejan huella a Diego Torres

Desde FLICH estamos muy emocionados de compartir momentos inolvida-
bles!!! Pudimos compartir, disfrutar y escuchar la musica de Diego Torres y lo
mds importante ! Entregarle su reconocimiento del afno 2020 dénde Latinoa-
mérica lo destacd por su aporte al bienestar de miles de personas a través de
su musica. Felices de poder pronto entregar este merecido reconocimiento a
Diego Torres por su aporte al bienestar emocional de América Latina

Relatoria CODELCO "Educacion Emocional Organizacional "

Nuestro Director Ejecutivo, Arnaldo Canales, visitd Codelco en la Divisidon
Radomiro Tomic! Junto a Alfonso Almarza, hablaron sobre bienestar y educa-
cion emocional organizacional, temas urgentes y necesarios para el bienestar

integral de las personas.

Relatoria "Rol del Docente en el desarrollo

de hablidades Emocionales”

Una jornada extraordinaria se realizo en la Escuela Walterio Meyer Rusca en
la Cuidad de OSORNO

Fundacién Liderazgo Chile lleva a cabo una formacion integral para todos los
profesores, asistentes de educacion y equipos de convivencia escolar. Nos
sumergimos en la evidencia cientifica que respalda la educacion emocional a
nivel mundial, explorando meta andlisis y ademds sumamos prdcticas de ASE
en docentes aplicadas en el aula. Ademds, abordamos el crucial rol del docen-
te en el desarrollo de habilidades emocionales.



Comision de Educacion y Ciencias del Parlamento
Latinoamericano en Panamd

El Jueves 4 de julio, la Fundacién Liderazgo Chile, representada por su direc-
tor ejecutivo Arnaldo Canales, fue invitada a la Comision de Educacion y
Ciencias del Parlamento Latinoamericano en Panamd. En esta oportunidad,
junto a Dra. Verdnica Violet de la Universidad de Barcelona, expusimos sobre
la importancia de legislar politicas publicas para la educacion y salud emocio-
nal.

Con la presencia de senadores, diputados y congresistas de Uruguay, Boliviq,
Peru, Paraguay, México, Chile, entre muchos otros. Estamos orgullosos de ser
un referente en América Latina en este dmbito crucial.

La gran noticia es que, por unanimidad, se aprobd la propuesta para comen-
zar a desarrollar la Ley modelo de Educacidn y Salud Emocional para América
Latina. Este es un avance significativo, respaldado por instituciones como la
Universidad de Barcelona y el Observatorio de Pedagogia Hospitalaria y
FLICH.

Con una propuesta robusta y basada en evidencia cientifica, hoy tenemos la
esperanza de que todos los paises de América Latina puedan implementar
esta ley tan urgente y necesaria.

Conferencia Universidad Tijuana

Nuestro director ejecutivo realizo una conferencia en la Universidad de Tijua-
na en Baja California, México. Fue un espacio increible para compartir con
futuros psicdlogos y fortalecer la idea de que el aprendizaje y las experiencias
estudiantiles deben estar guiados por docentes que comprendan el mundo
interior de los jovenes.

Un docente que sepa conectar con experiencias significativas puede sensibili-
zar y llevar la educacién emocional a sus estudiantes. Aunque he dado
muchas conferencias, sigue siendo urgente y necesario promover la educa-
cién emocional. Es evidente en nuestras acciones diarias que debemos forta-
lecer los vinculos relacionales y sumar diddcticas efectivas en nuestra cone-
xion con los alumnos.



Conferencia “Educacién Emocional: Fomentando Caminos
para Prevenir la Violencia Escolar”

En la ciudad de Pachuca, Hidalgo, México, se convirtié en el epicentro de una
transformacién profunda y significativa. En el evento “Educacién Emocional:
Fomentando Caminos para Prevenir la Violencia Escolar”, los asistentes
tuvieron el privilegio de participar en una jornada de talleres que no solo
enriguecieron sus conocimientos, sino que también tocaron sus corazones.

Nuestro Director Ejecutivo de Fundacidon Liderazgo Chile, Arnaldo Canales,
con su vasto conocimiento, motivacidn y carisma, logré crear un ambiente de
empatia y aprendizaje, donde cada persona se sintié escuchada y comprendi-
da. Durante la jornada, se compartieron estrategias prdcticas y experiencias
personales que visibilizaron la importancia de gestionar nuestras emociones
para construir entornos escolares mds seguros y armoniosos.




AGOSTO

Jornada Talleres “Estrategias desde la diddctica
para el desarrollo de la consciencia emocional”

Dentro del marco de actividades realizadas en La Paz - Baja California
México, nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales, realizé una jornada de
talleres para estudiantes y docentes de la Universidad de Tijuana UDT. En este
espacio, el taller que llevd por nombre “Estrategias desde la diddctica para el
desarrollo de la consciencia emocional” Estudiantes de distintas carreras
compartieron para explorar y fortalecer sus habilidades emocionales, viviendo
una experiencia que, sin duda, dejard huellas profundas en su formacién
personal y laboral.

Ademds fortalecieron lazos de empatia y colaboracion, demostrando la
importancia de la educacion emocional en la formacion integral de futuros
profesionales.

Firma de un convenio de colaboracion entre
Fundacion Liderazgo Chile (FLICH) y la Universidad
de Tijuana (UDT).

Anunciamos la firma de un convenio de colaboracién entre Fundacion Lide-
razgo Chile (FLICH) y la Universidad de Tijuana (UDT). Este acuerdo marca el
inicio de un trabajo estratégico y colaborativo dedicado al bienestar de los
estudiantes de UDT. A lo largo de los préoximos cinco anos, desarrollaremos
diversos programas de educacién emocional, brindando apoyo y herramien-
tas esenciales para el crecimiento integral de la comunidad estudiantil. Este
hito refleja nuestro compromiso compartido de fomentar un ambiente educa-
tivo mds saludable y enriqguecedor en toda Latino América.
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Talleres Docentes “El arte del bienestar: Cuidar a quien cuida”

En el marco de nuestro compromiso con el bienestar y el desarrollo integral de
los educadores, nos llena de orgullo anunciar la destacada participacion de
nuestro Director Ejecutivo, Arnaldo Canales, en la Jornada de Talleres Docen-
tes “El arte del bienestar: Cuidar a quien cuida”, llevada a cabo en el Colegio
Gimnasio Femenino en Bogotd. Esta significativa actividad forma parte del
convenio de colaboracion firmado a inicios de afo entre nuestras institucio-
nes, uniendo esfuerzos para seguir construyendo espacios de crecimiento y
cuidado para quienes dia a dia entregan lo mejor de si en la noble tarea de
educar.




Relatoria “Estrategias de educacion emocional
para trabajar con estudiantes”.

Nuestro Director Ejecutivo, Arnaldo Canales, fue invitado por la Universidad
Santo Tomds de Temuco a impartir la charla “Estrategias de educacion
emocional para trabajar con estudiantes”.

En un ambiente lleno de energia y compromiso, compartimos presencialmente
con mds de 400 asistentes de la regidon de La Araucania, entre ellos directores,
orientadores, docentes, duplas psicosociales y equipos de convivencia escolar.
Ademds, de manera online, se conectaron alrededor de 600 actores de la
educacidn para ser parte de este enriquecedor encuentro, demostrando que
la educacidn emocional es un tema que une corazones y transforma vidas.
Fue una jornada de aprendizaje y reflexion, donde estamos seguros que juntos
podremos contribuir a una mejor sociedad, dejando un futuro mds consciente
y empdtico para nuestros estudiantes.

Relatoria “Herramientas prdcticas para el abordar
el conflicto y mejorar las relaciones desde
la educacion emocional”

Nuestro director ejecutivo, Arnaldo Canales, fue invitado por el DAEM de San
Felipe a dictar la charla "Herramientas prdcticas para el abordar el conflicto y
mejorar las relaciones desde la educacion emocional”. En este espacio, visibili-

zamos el cémo transformar los conflictos en oportunidades de crecimiento y

fortalecer nuestras relaciones.

A través de herramientas prdcticas, los asistentes reflexionaron como crear
espacios mds empdticos y constructivos, donde la comprension y el respeto
sean los cimientos de una educacién que trasciende lo académico y toca el
corazoén de nuestros estudiantes.

Relatoria “Valores y educacion emocional
en el rol de carabineros”

Nuestro Director Ejecutivo Arnaldo Canales fue invitado a compartir con los
aspirantes a oficiales de la Escuela de Carabineros. Con la charla: La fuerza
de las emociones: “Valores y educacion emocional en el rol de carabineros”
Durante la jornada, los aspirantes pudieron interiorizar la importancia del
conocer y validar su mundo emocional tanto en la vida personal como en el
futuro laboral cuando ya salgan a la sociedad a velar por la seguridad de la
ciudadania.



AGOSTO

Comite Consultivo Liderez del Mundo social y Productivo

Desde Fundacion Liderazgo Chile, agradecemos sinceramente a Paz Lorca,
Directora de la Escuela de Desarrollo Social y Educacidn de IACC, por la
invitacién del dia de hoy a participar en el Comité Consultivo junto a lideres
del mundo social y productivo.

En esta oportunidad fuimos representados por nuestra Directora Académica,
Lucia Ydnez, quien compartio el propdsito de FLICH y la importancia de estos
espacios de didlogo y reflexion para que, entre todas las organizaciones
generemos alianzas de colaboracién y asi podamos contribuir a una mejor
sociedad desde el bienestar y cuidado de nuestra salud mental para el desa-
rrollo social y educativo.

Entre las instituciones que asistieron se encuentran el Hogar de Cristo, Chile
Atiende, Fundacioén Nucleo Educativo, Fundacién FLICH, Direccion del Trabajo,
Superintendencia de Educacion, Unisat Chile, Organizaciones sociales Funda-
cion Pro-Bono, Universidad Mayor, Universidad Santander México, Servicio de
Proteccidén de la Infancia.




SEPTIEMBRE

Primer Congreso Internacional de
Educacion Emocional y Bienestar

Primera de las gira programadas para este 2024 en Pery, en el marco del
Primer Congreso Internacional de Educaciéon Emocional y Bienestar, organiza-
do por el Centro Internacional de Educacién Emocional y Neurociencias y la
Fundacién Liderazgo Chile. Durante estos dos dias, trabajomos con mds de
400 docentes y profesionales de Lima en temas clave como la evaluacién en
educacidon emocional, la medicién de conflictos, y la construccion de una
cultura de paz. A través de talleres y dindmicas tuvimos la oportunidad de
observar de cerca las relaciones que se generan en estos espacios, ademds de
compartir valiosas reflexiones y experiencias con un equipo docente profun-
damente comprometido con la transformacion social de Perd a través de la
educacién emocional.

Conferencia "la importancia de las competencias
socioemocionales en la formacion docente y en los procesos
de ensenanza y aprendizaje”

Fundacién Liderazgo Chile y el Centro Internacional de Educacion Emocional
y Neurociencias en el marco de la alianza establecida con la Secretaria de
Educacion, los Servicios de Educacion Publica del Estado de Nayarit y la
Direccion de Innovacion para la Mejora Educativa, en el 2° particion en el
Seminario Internacional Educativo en Nayarit, México, los dias 9 y 10 de
septiembre.

En este contexto, nuestra docente Maria José Palmero ofrecid una conferen-
cia centrada en la importancia de las competencias socioemocionales en la
formacién docente y en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Su interven-
cidn subrayd como el desarrollo de estas competencias no solo enriquece el
desempeio de los educadores, sino que también facilita un ambiente de
aprendizaje mds inclusivo y efectivo para los estudiantes.

Talleres "Fortaleciendo el Liderazgo”

Organizado por el Colegio Patagonia y financiado por el gobierno regional de
Aysén. Fue un proyecto hermoso, necesario y urgente: fortalecer los liderazgos
juveniles. Trabajamos con jovenes de distintas instituciones educativas,
quienes estdn impulsando pequenos proyectos en sus propios espacios y
junto a sus companeros.

Este encuentro, realizado en el Museo Regional de Aysén, se centro en el
liderazgo, pero desde una mirada cercana. Hicimos ejercicios, reflexionamos
sobre lo que significa liderar, pero, como siempre digo, se trata de “bajar el
ego y subir la causa”. Cuando trabajamos con otros, nuestras perspectivas
individuales deben dar paso al bien colectivo. Y estos jovenes estdn llenos de
energia y ganas.




SEPTIEMBRE

Relatoria “Rol del docente y lider en la creacion
de climas emocionales al interior del aula”

Nuestro director ejecutivo Arnaldo Canales en Bolivig, se realizé la charla “Rol
del docente y lider en la creacidn de climas emocionales al interior del aula”
para maestros del Colegio Britdnico de Tarija.

Como fundacion, y en un ambiente cercano y motivado, tuvimos la oportuni-
dad de profundizar en un aspecto esencial de la labor docente: la creacidon de
climas emocionalmente saludables dentro del aula. También se reflexiond, el
rol como lideres y guias que tienen los maestros para cada estudiante, ya que
tienen el poder de transformar sus entornos de aprendizaje en espacios donde
la empatia, la confianza y el bienestar emocional florecen.

Charla TEDx

Como Fundacién Liderazgo Chile, vivimos una experiencia unica, ya que la
Universidad privada Domingo Savio llevo a cabo el primer evento TEDx en
Tarija, Bolivia, donde nuestro director ejecutivo Arnaldo Canales fue uno de los
speakers internacionales invitado y quien destaco en el evento por su
desplante, seguridad y carisma al momento de realizar su charla TEDx de
Educacién Emocional y Transformacion Social, la cual fue inspiradora para
todos los asistentes y ovacionada al finalizar.

felices por este gran paso que dio nuestro director ejecutivo, sin duda, un hito
muy importante en su vida y un suefno cumplido de la mano de la Educacion
Emocional.

1° graduacion presencial a estudiantes de nuestro Diplomado
Internacional Liderazgo y Bienestar Emocional para Jévenes

Vivimos un hito muy importante para FLICH y su Direccién Académica, ya que,
junto a la Universidad Privada Domingo Sabio, realizamos la 1° graduacion
presencial a estudiantes de nuestro Diplomado Internacional Liderazgo y
Bienestar Emocional para Jévenes. Este logro estamos seguro serd el primero
de muchos junto a la UPDS.

Escuela para padre

Fundacion Liderazgo Chile estuvo presente en el Colegio Britdnico de Barran-
quilla, dando inicio a un nuevo ciclo de la Escuela para Padres, una instancia
que se ha convertido en un referente en la regién. Este colegio es pionero en
incorporar la educacion socioemocional de manera continuag, sistemdtica y
permanente en la formacién de sus familias. En la conferencia, se abordé la
importancia de la educacion emocional, la etiqueta, y como los padres son los
mejores modelos para el aprendizaje socioemocional de sus hijos. Seguimos
con nuestro propdsito claro: recorrer América Latina impulsando la educacidn
emocional en todos los espacios, por un mejor desarrollo humano.



OCTUBRE

Conferencia Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
"Educacion Emocional en la formacién docente”

Nuestro director ejecutivo Arnaldo Canales junto al Cr. Rafael Bisquerra Alzina
iniciaron su gira en México, primera parada es la Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn, donde apoyaran la formacidn de tutores y oreintadores universi-
tarios. Primera conferencia sobre educacion emocional en la formacion
docente.

Conferencia colegio Federico Froebel Oaxaca
"l a imporntancia de la Educacién Emocional”

En el marco de la la gira por Oaxaca, se realizo una enriguecedora jornada
con pades que permitié profundizar en la importancia de la educacidén emo-
cional. Este espacio fue clave para sencibilizar sibre el rol fundamental que
tienen tanto los docentes como las familias en el desarrollo socioemocional
integral de los ninos. La colaboracion y sello en desarrollo socioemocional,
donde la formacion de profesores y el compromiso de los padres resultan
esenciales para lograr un verdadero cambio en la vida de las personas.

Conferencia escuela normal de Coatepec
" | a importancia de la Educacion emocional en
la formacion docente y la implementacion

de prdcticas de bienestar"

Durante la giran en México, invitados por el gobierno del Estado de México y la
escuela normal de Coatepec, Junto al doctor Bisquerra se realizaron dos
conferencias sobre la importancia de la educacidon emocional en la formacién
docente y la implementacion e prdcticas de bienestar. Este espacio permitio
seguir conectando con mds ciudades y regiones donde la necesidad de desa-
rrollo socioemocional es evidente. Cada docente y profesional de la educacion
reconoce y busca que la educacion emocional sea parte integral de la trasn-
formacidn social que tanto se necesita.
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Lanzamiento Sello de acreditacion en
Educacion Emocional Colegio Rayun Melipilla

Estamos muy contentos en Fundacidn Liderazgo Chile de ser parte de este
importante hito para nuestro pais. Después de mas de un ano de arduo traba-
jo en el proceso de acreditacion, el colegio Rayun de Melipilla se convertord en

el primer colegio en Chile en recibir el sello de acreditacion en Educacion
Emocional. Esta certificacion no solo reprensenta un logro significativo, sino
también un compromiso solido con el bienestar integral de toda la comunidad
educativa. Este reconocimiento permitird a los docentes acceder a informa-
cién actualizada y herramientas prdcticas. Asimismo, brindard una estructura
que facilitard la llegada de la educacion emocional a las aulas, fortaleciendo
tanto la formacién docente como el apoyo directo a los estudiantes y sus
familias. También se incluye un programa especifico de formacién para
padres, con el obejtivo de integrar el aprendizaje emocional en todos los
aspectos de la vida escolar. Este hito cuenta con el respaldo y aval del Dr.
Rafael Bisquerra, quien, Junto a los informes emitidos en el proceso de acredi-
tacion, ha contribuido a establecer una soélida base para que el colegio Rayun
avence en este camino pionero, un avance que abre puertas hacia una educa-
cion integral y profundamente humanizada en Chile.

Conferencia Colegio Lancaster
"Regulacion Emocional para docentes:
Herramientas para un entorno educativo saludable y efectivo”

Ha sido increible poder contribuir al aprendizaje socioemocional de docentes.
Este encuentro marca el nicio de un esfuerzo sdélido para sencibilizar, trabajar
prdcticas en aula, y que fomenten el desarrollo de herramientas que fortalez-
can el bienestar emocional ene studiantes. seguimos adelante, convencidos
de que cada paso que damos es una inversion en un futuro mds humano y
consciente.

Conferencia Escuela de Carabineros de Chile
"Herramientas prdcticas para abordar el conflicto y mejorar

las relaciones desde la educacion emocional”

El dia de hoy, realizamos una conferencia en la escuela de carabineros de
Chile, donde estamos desarrollando nuestro programa anual de formacion en
aprendizaje socioemocional para sus oficiales. Seguimos comprometidos en
aportar desde la educacién emocional, trabajando con fuerza para fortalecer
la salud mental y el bienestar en cada dmbito donde podamos hacer una
diferencia. El mundo emocional de una persona no es una dimensién exclusiva
de padres, profesores o figuras cercanas. Es un espacio que todos comparti-
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Congreso Internacional "Educaciéon emocional en el aula”

Fundacién Liderazgo Chile estuvo presente en una conferencia organizada
por la Universidad de Tarapaca y la asociacion de directores de estableci-
meintos particulares de Arica. Fue un espacio para sencibilizar sobre la impor-
tancia de la educacion emocional, no solo en aula, sino que tambien en la
familia. Durante la coferencia, se abordo la educacidon emocional desde una
perspectiva diddctica, trabajando las emociones espistémicas, aquellas que
influyen en el aprendizaje y la toma de decisiones. estas emociones son la
clave para facilitar el aprendizaje y comprender su impacto es fundamental
para todos los que trabajamos en educacion.

Seminario de Neurociencias de
la Academia Politécnica Aerondutica (APA) de la FACH -

" Educacion emocional en contextos laborales excepcionales”
Fundacioén Liderezago Chile, participd de primer seminario de Nurociencias de

la Academia Politécnica Aerondutica (APA) de la fuerza Aérea de Chile

(FACH), con la ponencia "Educacion Emocional y Bienestar en contextos

laborales Excepcionales", a cargo de nuestra docente FLICH Alejandra Wal-

ters, fue un espacio de aprendizaje y momentos valiosos

Fundacioén Liderezago Chile, estuvo presente en el establecimeinto educacio-
nal Inmaculada Concepcidon de Talcahuano, realizando un taller para apode-
rados y docentes, liderada por nuestra docentente Alejandra Walters, donde
exploraron herramientas prdcticas para mejorar la conexidn emocional con
ninos y adolescentes, orientando en el uso responsable de las redes sociales y
fomentar el respeto mutuo en el nucleo familiar. Ademds, de la importancia de
la escucha activa, la empatia y el manejo de las emociones como pilares
fundamentales para una mejor convivencia tanto en el hogar como en la
Comunidad Educativa
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Pasantia Internacional de pedagogia avanzada en Maldga

Fundacién Liderazgo Chile. En la Facultad de Ciencias de la Educacion de la
Universidad de Mdlaga, hemos dado el primer paso nuestro primer programa
de formacion internacional de pedagogia avanzada, con 25 horas de aprendi-
zaje compartido, grandes ponentes y el compromiso de todos por transformar
la educacion. con mas de 40 pasantes de distintos paises.

Este camino comenzd con la inspiradora ponencia de Rafael Bisquerra, quien
nos habld de las emociones epistémicas como herramientas para facilitar el
aprendizaje. Junto a él, Arnaldo Canales, Director Ejecutivo de FLICH realizd
un taller prdctico de regulacién emocional, ademas de Miguel Angel Santos
Guerra, Verdnica Violant, Pablo Ferndndez Berrocal y Mar Romera.
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Relatoria "Fomentando la resiliencia:
Emociones en el proceso educativo”

En el marco de la gira por Chile junto a FLICH del destacado referente interna-
cional Dr. Rafael Bisquerra, hoy tuvimos el privilegio de acompanarlo al Cole-
gio Bicentenario de Excelencia Santa Marta de Talca, donde impartid su
inspiradora charla “Fomentando la resiliencia: Emociones en el proceso
educativo”.

Con mds de 80 docentes y asistentes de la educacion, la jornada fue un
verdadero espacio de aprendizaje, donde cada momento estuvo impregnado
de la calidez y profundidad que caracteriza al Dr. Bisquerra.

Relatoria "Fomentando la resiliencia:
Emociones en el proceso educativo”

En su gira por Chile junto a FLICH del destacado referente internacional Dr.
Rafael Bisquerra, hoy tuvimos el privilegio de acompanarlo al Instituto San
Pedro de la Paz, donde impartioé su inspiradora charla “Fomentando la
resiliencia: Emociones en el proceso educativo”.

Con mds de 150 docentes de distintas comunidades educativas de la comuna,
la jornada fue un verdadero espacio de aprendizaje, interaccion y entusiasmo,
donde cada momento estuvo impregnado de la calidez y profundidad que
caracteriza al Dr. Bisquerra. Felicitamos al Instituto por su compromiso cons-
tante y ejemplar en el desarrollo de la educacién emocional, sembrando el
bienestar como pilar fundamental para sus estudiantes y equipo de trabajo.

Relatoria "Emociones Espistémicas y
su Influencia en el Aprendizaje”

El Dr. Rafael Bisquerra, junto ha FLICH tuvimos el privilegio de acompanarlo al
Colegio Inmaculada Concepcion de Talcahuano, donde impartid su relatoria
"Emociones Epistémicas y su Influencia en el aprendizaje"

Con la participacion de 50 docentes, la jornada fue un espacio de aprendizaje
e interaccién, donde el Dr. Rafel Bisquerra compartio su conocimiento e
inspiro nuevas prdcticas donde nos invita a reflexionar sobre la importancia
de cultivar la educacion emocional en nuestras instituciones educativas.
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Relatoria "Emociones Espistémicas y
su Influencia en el Aprendizaje”

Seguimos con nuestra gira nacional junto al destacado doctor y director
honorifico de FLICH, Rafael Bisquera, reconocido internacionalmente como el
padre de la educacion emocional. En esta ocasion, el norte del pais fue testigo
de su inspiradora labor,

Fue una jornada inolvidable, en el Colegio Academia Iquique, llenas de emo-
ciones que acercaron a docentes, asistentes de la educacion y equipos direc-
tivos a la importancia de integrar la educacion emocional en sus contextos
educativos.

Relatoria " Educacion Emocional,
Claves para el Bienestar y el Aprendizaje”

Director honorifico de FLICH, Rafael Bisquera, reconocido internacionalmente
como el padre de la educaciéon emocional. En esta ocasidn, el norte del pais
fue testigo de su inspiradora labor,

Fue una jornada inolvidable, en el Colegio Academia Iquique, llenas de emo-
ciones que acercaron a docentes, asistentes de la educacion y equipos direc-
tivos a la importancia de integrar la educaciéon emocional en sus contextos
educativos.

Relatoria "Fomentando la resiliencia:
Emociones en el proceso educativo”

Rafael Bisquera, reconocido internacionalmente como el padre de la educa-
cidn emocional. En esta ocasion, termina su semana de relatorias en iquique.-
Fueron jornadas inolvidables, llenas de emociones, risas, bailes y dindmicas
gue acercaron a docentes, asistentes de la educacion y equipos directivos a la
importancia de integrar la educacion emocional en sus contextos educativos.
Con su sabiduria y calidez, Rafael Bisquera logré no solo ensefar, sino tam-
bién conectar corazones, dejando una huella imborrable en cada uno de los
presentes.

Relatoria "Neurociencias Afectivas y Educacion Emocional”

Nuestro Director Honorifico Dr. Rafael Bisquerra visito la regidén de Antofagas-
ta, especificamente el Colegio Misionero Lancaster donde realizé la Charla
“Neurociencias efectivas y educacion emocional”

Cerramos esta etapa de la gira con una ultima ponencia abierta para docen-
tes, padres y familias de Iquique, quienes tuvieron la oportunidad de sumarse
a esta experiencia transformadora.
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Relatoria "Competencias Emocionales”

Rafael Bisquerra, tuvo el privilegio de compartir su sabiduria en importantes
actividades. La jornada comenzoé en la comuna de Melipilla, donde mds de 400
docentes y asistentes de la educacion participaron activamente en la charla
magistral “Competencias Emocionales”. En este encuentro, nuestro ponente,
reconocido como uno de los mayores referentes en educacion emocional de
Ameérica Lating, cautivd con su cercania, sensibilidad y profundo conocimien-
to, dejando una linda experiencia en todos los presentes.

Relatoria "Educacion Emocional: Claves para el Bienestar”

En el marco de la gira nacional de Rafael Bisquerra en Chile, la jornada de
ayer culmind con una experiencia profundamente significativa en la Universi-
dad Santo Tomds. Durante la tarde, docentes, directivos e invitados especiales
se reunieron para participar en la charla magistral Educacién Emocional:
Claves para el Bienestar. Fue un encuentro cargado de reflexiones, emociones
y aprendizajes que, sin duda, dejé una huella imborrable en cada uno de los
asistentes.

Conversatorio "Fundamentos del Bienestar"
- Lanzamiento del Libro: Educacion Emocional y Bienestar:
Fundamentos para una prdctica efectiva

Rafael Bisquerra, en el lanzamiento de su ultimo libro, Fundamentos del Bien-
estar. Este encuentro, organizado por Fundacién Liderazgo Chile, tuvo lugar
en la Universidad Mayor, experiencia que no solo celebrd el conocimiento, sino
también el valor del bienestar como pilar fundamental de nuestras vidas.

Relatoria - Conversatorio USACH "Educacion
Emocional y el Autoconocimiento”
= Natalia Ducco - Arnaldo Canales

Invitacion realizada por la Facultad de Enfermeria de la Universidad de San-
tiago y permitirnos compartir un espacio lleno de aprendizaje y emocion.
Como Fundacién Liderazgo Chile, junto a nuestro Director Ejecutivo Arnaldo
Canales, tuvimos la oportunidad de reflexionar sobre “Educacién Emocional y
el Autoconocimiento” con estudiantes de distintos anos de la carrera. Ademds,
nos inspiramos con la presencia de Natalia Duco, deportista olimpica de alto
rendimiento, quien desde su experiencia en el deporte y la vida nos motivd a
todos a enfrentar los desafios con resiliencia y pasion. nos impulsa a seguir
sembrando emociones y valores
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Programa Formacion docente

Fundacidn Liderazgo Chile, realizé los dias 18 y 19 de diciembre una formacidn
en el Liceo Rodulfo Amando Philippi de Paillaco, con la participacion de mds
de 90 docentes. Liderada por Viviana Rada y Arnaldo Canales, la capacitacion
abordod el impacto transformador de la educacion emocional y las neurocien-
cias en los procesos de ensefanza-aprendizaje, junto con herramientas
prdcticas para el bienestar y autocuidado docente.

Programa Formacion docente

Fundacién Liderazgo Chile el dia 20 y 21 realizo una jornada de formacién en
aprendizaje socioemocional. En INACAP Los Angeles, Liderada por Rafal
Bisquerra y Arnaldo Canales, este primer paso marca un hito clave: sensibili-
zar y entregar herramientas prdcticas desde la diddctica para fortalecer el
clima emocional en el aula. Un docente que comprende el mundo emocional
de sus estudiantes no solo se sensibiliza, sino que también cultiva vinculos
sdlidos, fomenta la escucha empdtica y entiende como las emociones impac-
tan profundamente en la experiencia de aprendizaje.
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